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< 報告内容について >

・ 特定健診受診率
・ 特定保健指導終了率
・ メタボ該当者、予備群の割合
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第４期特定健診・特定保健指導（令和６年度～）各保険者の目標値

特定健康診査受診率 特定保健指導実施率

保険者全体 70％ 45％

市町村国保 60％ 60％

国保組合 70％ 30％

協会けんぽ 70％ 35％

単一健保 90％ 60％

共済組合 90％ 60％
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