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重
症
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予
防
プ
ロ
グ
ラ
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」を
策
定
し
て
お
り
、各
市
町
村
は
、糖
尿
病
重
症
化
予
防
に
取
り
組
ん

で
い
る
。今
回
は
住
民
の
方
、一
人
ひ
と
り
に
丁
寧
に
関
わ
り
、日
々
の
保
健
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
る
大
崎
町
の
糖
尿
病
重
症
化
予
防
の
取
り
組
み
を
紹
介
す
る
。
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の
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は
、平
成
10
年
か
ら
平

成
29
年
の
大
崎
町
の
新
規
透
析
患
者
の

推
移
で
あ
る
。赤
が
糖
尿
病
、
青
が
腎
硬

化
症
や
腎
炎
な
ど
が
原
因
で
透
析
に
な

っ
た
こ
と
を
表
し
て
い
る
。こ
の
グ
ラ
フ
か

ら
、平
成
11
年
頃
か
ら
、赤
の
糖
尿
病
性

腎
症
が
出
始
め
て
い
る
こ
と
と
、
平
成
21

年
の
15
人
を
ピ
ー
ク
に
現
在
は
デ
コ
ボ
コ

が
あ
り
な
が
ら
も
ほ
ぼ
横
ば
い
で
推
移
し

て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。平
成
25
年
か
ら

平
成
27
年
は
同
規
模
市
町
村
１
３
１
町

中
、ワ
ー
ス
ト
１
位
の
透
析
率
と
な
る
。

　
こ
の
現
状
か
ら
、透
析
患
者
の
家
を
全

戸
訪
問
し
、透
析
患
者
の
生
の
声
を
聞
く

こ
と
を
始
め
た
。保
健
師
が
い
つ
の
時
点

で
介
入
す
べ
き
だ
っ
た
か
、ま
た
、何
の
デ

ー
タ
を
見
な
け
れ
ば
い
け
な
かっ
た
の
か
、

透
析
患
者
さ
ん
か
ら
学
ぶ
こ
と
と
な
っ

た
。平
成
29
年
３
月
現
在
57
人
い
た
透
析

患
者
の
中
か
ら
、認
知
症
や
施
設
入
所

中
な
ど
除
い
た
30
名
の
透
析
患
者
さ
ん

か
ら
、直
接
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。

取
り
組
み
の
き
っ
か
け
は

１
３
１
町
中
、
ワ
ー
ス
ト
１
位

　
大
崎
町
は
大
隅
半
島
の
ほ
ぼ
中
央
に

位
置
し
、鹿
屋
市
、志
布
志
市
、曽
於
市
、

東
串
良
町
と
隣
接
し
て
い
る
。人
口
は
、

１
万
３
１
６
７
人
、
平
成
29
年
度
の
特

定
健
診
受
診
率
は
、43
・
６
％
、特
定
保

健
指
導
実
施
率
は
65
・
３
％
で
あ
っ
た
。

崎
町
は
こ
ん
な
に
透
析
が
多
い
の
か
」
と

あ
る
１
人
の
先
生
が
国
保
運
営
委
員
会

で
の
デ
ー
タ
を
み
て
、
疑
問
に
思
っ
た
こ

と
が
先
生
と
の
や
り
取
り
の
始
ま
り
で

あ
っ
た
。

　
そ
こ
で
、
ま
ず
は
今
あ
る
資
源
で
、
大

崎
町
単
独
で
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ

う
と
大
崎
町
の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
重
症
化
予
防
を

考
え
る
会
を
発
足
。先
生
た
ち
に
保
健
セ

ン
タ
ー
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
か
か
り

つ
け
医
と
連
携
を
図
る
た
め
、「
レ
セ
プ

ト
と
特
定
健
診
の
突
合
図
」（
図
４
）
を

作
成
し
、
特
定
健
診
の
結
果
に
お
い
て

「
糖
尿
病
型
」で
、未
治
療
ま
た
は
、治
療

中
断
の
方
、
治
療
中
だ
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

不
良
の
方
を
優
先
的
に
訪
問
す
る
活
動

を
行
い
た
い
と
説
明
し
、糖
尿
病
連
携
手

帳
を
使
っ
て
、糖
尿
病
の
重
症
化
予
防
に

つ
い
て
連
携
し
て
取
り
組
む
こ
と
に
同
意

し
て
い
た
だ
い
た
。

糖
尿
病
連
携
手
帳
を
使
っ
た

か
か
り
つ
け
医
と
の
連
携

　
現
在
、保
健
師
が
担
当
地
区
を
も
ち
、

責
任
を
持
っ
て
訪
問
活
動
を
行
っ
て
い

る
。訪
問
し
た
際
、
糖
尿
病
連
携
手
帳

に
、「
保
健
指
導
を
実
施
し
て
よ
ろ
し
い

か
」
の
用
紙
を
貼
り
付
け
、
受
診
時
に
、

医
師
の
記
載
欄
に
Ｈ
ｂ
Ａ
１ｃ
の
目
標

値
を
記
載
し
て
も
ら
い
、
か
か
り
つ
け
医

と
の
連
携
を
行
う
。目
標
値
が
あ
る
こ
と

で
、患
者
さ
ん
の
自
己
管
理
に
対
す
る
意

識
向
上
が
み
ら
れ
る
よ
う
期
待
す
る
。

　
ま
た
、
糖
尿
病
管
理
台
帳
に
基
づ
き
、

優
先
度
の
高
い
方
か
ら
訪
問
し
、食
事
療

法
や
運
動
療
法
だ
け
で
Ｈ
ｂ
Ａ
１ｃ
の

値
が
改
善
し
た
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
ま

で
し
な
く
て
も
内
服
治
療
の
効
果
が
あ

ら
わ
れ
た
方
々
も
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後

デ
ー
タ
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
いっ
た

か
、保
健
指
導
の
改
善
率
を
出
し
、評
価

も
し
っ
か
り
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

る
と
の
こ
と
。

　
こ
れ
か
ら
も
住
民
の
方
、一人
ひ
と
り
に

丁
寧
に
関
わ
り
、
日
々
の
保
健
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
意
欲
を
み
せ
た
。

糖
尿
病
重
症
化
予
防
の
取
り
組
み

大
崎
町

市町村の取り組みKagoshima Local government Initiatives

　
病
院
未
受
診
や
、
内
服
自
己
中
断
さ

れ
る
方
は
、７
人
の
36
・
８
％
、健
診
未

受
診
者
は
、９
人
の
47
・
４
％
で
あ
っ
た
。

い
き
な
り
透
析
と
言
わ
れ
、わ
け
が
わ
か

ら
な
い
ま
ま
、
透
析
を
ス
タ
ー
ト
し
な
い

と
い
け
な
か
っ
た
方
た
ち
の
多
い
こ
と
に

驚
い
た
と
言
う
。ま
た
、
重
症
化
予
防
に

加
え
、
健
診
未
受
診
者
対
策
も
大
き
な

課
題
で
あ
る
こ
と
が
分
かっ
た
。

　
大
崎
町
の
山
崎
瑞
恵
保
健
師
は「
蛋

白
尿
の
意
味
や
、Ｃ
Ｋ
Ｄ
重
症
度
分
類
で

し
っ
か
り
現
在
の
腎
障
害
の
程
度
、ま
た

先
行
き
が
見
え
る
保
健
指
導
を
し
て
い

か
な
い
と
い
け
な
い
と
気
づ
い
た
。透
析
の

患
者
さ
ん
か
ら
の
声
は
、す
べ
て
そ
の
通

り
と
思
え
る
も
の
ば
か
り
。保
健
師
が
介

入
す
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、し
っ
か
り
保
健
活
動
が
で
き
て
い
な

か
っ
た
こ
と
を
反
省
し
つ
つ
、未
熟
な
私

た
ち
に
ご
自
身
の
体
験
談
を
お
話
し
し

て
く
だ
さ
っ
た
透
析
患
者
の
方
々
に
感

謝
す
る
」と
話
し
た
。

大
崎
町
の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
重
症
化
予
防
を

考
え
る
会
の
発
足

　
続
い
て
、
実
際
訪
問
に
回
る
に
あ
た
っ

て
の
課
題
と
な
る
「
か
か
り
つ
け
医
と
の

連
携
」が
必
要
で
あ
っ
た
。「
ど
う
し
て
大

図1：平成10年から平成29年の大崎町の新規透析患者の推移

保健指導を行う大崎町保健福祉課健康増
進係／山崎瑞恵保健師

図
4
：
か
か
り
つ
け
医
と
連
携
を
図
る
た
め
、「
レ

セ
プ
ト
と
特
定
健
診
の
突
合
図
」

図2：実際の透析患者さんの声

図3：実際の透析患者さんの声
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図1：平成10年から平成29年の大崎町の新規透析患者の推移

保健指導を行う大崎町保健福祉課健康増
進係／山崎瑞恵保健師
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図2：実際の透析患者さんの声

図3：実際の透析患者さんの声
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