
夢
と
活
力
が
あ
り
　
住
民
一
人
ひ
と
り
を

　
　
　
　
　
　
大
切
に
す
る
　
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

―
―
長
島
町
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。　か

ら
だ
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
こ
ろ

の
豊
か
さ
を
感
じ
、
こ
こ
ろ
が
健
康
で
い
ら
れ
る

町
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
町
民
が
自
分
た
ち
の
置
か

れ
た
〝
長
島
〞
と
い
う
環
境
を
活
か
し
な
が
ら「
良

い
町
で
過
ご
し
て
い
る
な
」
と
実
感
で
き
る
よ
う

な
町
、
誇
り
に
思
え
る
町
、
町
全
体
が
公
園
の
よ

う
に
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
『
桃
源
郷
』
と
い
わ

れ
る
よ
う
な
町
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
の
が

私
の
理
想
で
あ
り
、力
を
い
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
宝
の
木

（
ア
オ
モ
ジ
）
整
備
事
業
も
実
施
す
る

等
、
徹
底
し
て
町
民
が
喜
ぶ
よ
う
な

施
策
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。「
近
き

者
悦
び
、
遠
き
者
来
る
」
と
い
う
論

語
の
教
え
の
よ
う
に
、
住
民
の
た
め

に
住
民
が
喜
ぶ
政
策
を
す
る
こ
と
で
、

結
果
的
に
町
外
の
方
々
も
長
島
町
に

来
て
く
だ
さ
り
、
町
の
活
性
化
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
こ

こ
ろ
豊
か
に
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り

へ
少
し
ず
つ
ま
い
進
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　長
島
町
は
高
血
圧
に
か
か
る
医
療

費
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
特
定
健
診
時
の
尿
中
塩
分

濃
度
測
定
の
実
施
や
食
生
活
改
善
推

進
員
と
と
も
に
減
塩
へ
の
取
り
組
み

を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
子

ど
も
の
頃
か
ら
の
習
慣
を
大
切
に
し

た
い
と
考
え
「
キ
ッ
ズ
健
康
教
室
」

と
題
し
、
小
学
生
を
対
象
に
調
理
を

含
ん
だ
健
康
教
室
も
開
催
し
て
い
ま

す
。　平

成
27
年
度
の
介
護
保
険
新
規
申

請
の
原
因
第
一
位
が
骨
折
・
転
倒
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
健
康
維
持
・
認

知
症
予
防
の
た
め
〝
長
島
元
気

G
O
G
O
！
体
操
〞
と
い
う
町
歌
に

合
わ
せ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
運
動
を
作

成
し
、
現
在
、
普
及
啓
発
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

―
―
国
保
に
お
け
る
問
題
点
と
課
題

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　現
在
は
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン

ス
が
と
れ
た
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、

国
保
加
入
者
の
ほ
と
ん
ど
が
年
金
生

活
者
や
収
入
の
安
定
し
な
い
一
次
産

業
従
事
者
と
な
る
た
め
、
若
年
層
へ

の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況

で
す
。

　高
齢
化
に
伴
う
一
人
当
た
り
の
医

療
費
が
高
く
な
っ
て
お
り
、
今
後
は

国
保
加
入
者
が
減
少
し
て
い
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
医
療
費
の
抑
制

と
財
源
の
確
保
が
重
要
に
な
っ
て
く

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　医
療
費
抑
制
の
た
め
に
は
、
特
定

健
診
の
受
診
率
向
上
に
よ
る
早
期
発

見
・
早
期
治
療
及
び
後
発
医
薬
品
の

推
進
、
重
複
・
頻
回
受
診
の
指
導
な

ど
医
療
費
適
正
化
へ
の
対
策
が
な
お

一
層
必
要
と
考
え
ま
す
。
財
源
確
保

の
た
め
に
は
、
一
次
産
業
の
安
定
し

た
収
入
源
確
保
で
安
定
運
営
に
努
め

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
長
島
町
が
推
進
す
る
地
域
包
括

ケ
ア
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　本
町
の
介
護
認
定
率
は
平
成
27
年

度
以
降
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
ま
す

が
、
団
塊
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る

令
和
７
年
に
は
高
齢
化
率
は
39
・

4
％
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
お

り
、
高
齢
化
率
は
上
昇
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　高
齢
者
一
人
ひ
と
り
が
生
涯
に
わ

た
り
健
康
で
生
き
が
い
を
も
っ
て
楽

し
く
生
活
で
き
る
健
康
的
な
町
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
に
、「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進
」「
高
齢
者
が

地
域
を
支
え
、
元
気
を
つ
な
ぐ
ま
ち

づ
く
り
」「
高
齢
者
の
自
立
し
た
生
活

を
支
え
る
基
盤
づ
く
り
」「
支
え
あ
い

の
地
域
づ
く
り
」
を
柱
と
し
た
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　特
に
「
今
後
も
現
在
の
場
所
で
生

活
を
送
り
た
い
」
と
希
望
す
る
方
も

多
い
た
め
、
住
民
自
ら
健
康
づ
く
り

の
意
識
を
高
め
る
こ
と
や
、
介
護
予

防
活
動
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

や
盆
栽
な
ど
の
趣
味
活
動
、
健
康
づ

く
り
活
動
を
行
う
個
人
に
対
し
て
ポ

イ
ン
ト
を
付
与
す
る
「
元
気
度
ア
ッ

プ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」、
ま
た
、
互
助
活

動
に
取
り
組
む
任
意
の
団
体
を
対
象

と
し
た
「
子
育
て
支
援
も
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
！
元
気
度
ア
ッ
プ
推
進
事
業
」

な
ど
も
行
い
、
高
齢
者
の
地
域
デ

ビ
ュ
ー
や
地
域
活
動
の
活
性
化
も

図
っ
て
い
ま
す
。

　集
落
の
行
事
や
仕
事
、
趣
味
関
係

へ
の
社
会
参
加
も
多
い
た
め
、
平
成

30
年
度
ま
で
は
町
内
２
か
所
で
「
元

気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室
」
を
実
施
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
住
民
に

身
近
な
公
民
館
等
で
行
う
地
域
サ
ロ

ン
等
に
お
い
て
、
前
記
の
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
の
推
進
と
と
も
に
〝
長
島
元

気
G
O
G
O
！
体
操
〞
を
普
及
さ
せ
、

介
護
予
防
活
動
や
「
通
い
の
場
」
作

り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
令
和
元
年
度
着
工
・
２
年

度
に
完
成
予
定
の
鷹
巣
診
療
所
（
木

造
２
階
建
）
と
の
連
携
を
強
化
し
、

国
保
直
診
施
設
を
拠
点
と
し
た
地
域

包
括
ケ
ア
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　今
後
は
、「
高
齢
者
の
保
健
事
業
と

介
護
予
防
の
一
体
的
な
実
施
」
を
推

進
す
る
た
め
、
国
保
に
専
門
職
を
配

置
し
、
保
健
係
・
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
協
力
連
携
し
、
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
い
て
、
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
町
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い

か
ら
だ
も
こ
こ
ろ
も
健
康
に

過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り

トップインタビュー 特集
て
、普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

　健
康
の
た
め
に
歩
く
こ
と
が
一
番

良
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私
も
実
は

3
6
5
日
歩
い
て
お
り
、
1
日
1
万

歩
以
上
、
年
間
で
4
2
0
万
歩
ほ
ど

歩
き
15
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。
75

歳
に
な
り
後
期
高
齢
者
で
す
が
、
私

の
年
間
医
療
費
は
10
万
円
程
度
で
す
。

75
歳
以
上
の
平
均
医
療
費
は
1
1
0

万
円
位
と
聞
い
て
い
ま
す
。
歩
い
て

い
る
か
ら
こ
そ
健
康
で
医
療
費
が
か

か
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
私
の

健
康
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。

や
ろ
う
と
思
え
ば
「
で
き
な
い
理
由
」

を
言
わ
な
け
れ
ば
続
け
ら
れ
ま
す
よ
。

「
雨
が
降
る
か
ら
で
き
な
い
」
の
で
は

な
く
、「
雨
が
降
る
か
ら
傘
を
持
ち
、

歩
け
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
探
す
」
気
持

ち
が
大
切
で
す
。
私
は
出
張
の
際
も

運
動
服
を
持
参
し
、歩
く
時
間
を
作
っ

て
い
ま
す
。

　ま
た
、「
健
康
管
理
手
帳
」
を
毎
日

つ
け
て
い
ま
す
。
血
圧
や
歩
数
等
を

記
載
し
て
い
く
こ
と
、
後
に
見
返
す

こ
と
が
楽
し
み
で
す
。
こ
れ
も
私
の

健
康
の
素
の
一
つ
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
何
か
長
島
町
の
Ｐ
Ｒ
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　「夢
と
活
力
が
あ
り

　住
民
一
人
ひ

と
り
を
大
切
に
す
る

　福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
主
要
施
策
に
掲
げ
、
九
州
の

町
村
で
は
一
番
に
、
福
祉
事
務
所
を
設

置
し
、
町
民
に
対
す
る
福
祉
行
政
の
充

実
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、「
町
民
の
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に

手
の
届
く
」
行
政
を
心
が
け
、
ス
ピ
ー

ド
と
笑
顔
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

町
民
の
生
活
の
安
定
に
職
員
と
一
丸

で
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　
　

　さ
ら
に
、「
ぐ
る
っ
と
一
周
フ
ラ
ワ
ー

ロ
ー
ド
」
と
銘
打
ち
町
内

の
国
道
・
県
道
を
石
積
み

と
花
壇
で
一
周
し
、
各
種

団
体
に
協
力
を
お
願
い
し

な
が
ら
花
壇
を
花
い
っ
ぱ

い
に
し
て
、
町
外
か
ら
の

お
客
様
を
お
も
て
な
し
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
は
「
宝

の
木
」
を
植
栽
し
て
い
き

た
い
と
考
え
育
苗
・
植
栽

を
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

交
流
人
口
増
加
を
目
的
と

し
て
年
間
10
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
町
の
活
性
化

を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

も
あ
り
ま
す
。

　道
の
駅
「
だ
ん
だ
ん
市
場
」
か
ら
少

し
登
っ
た
小
高
い
丘
に
あ
る
〝
う
ず
し

お
パ
ー
ク
〞
か
ら
は
日
本
三
大
急
潮
に

数
え
ら
れ
る
黒
之
瀬
戸
海
峡
と
そ
れ
を

跨
ぐ
黒
之
瀬
戸
大
橋
を
一
望
で
き
、
新

元
号
〝
令
和
〞
の
典
拠
「
梅
花
の
歌
」

の
大
伴
旅
人
と
長
田
王
が
黒
之
瀬
戸
を

詠
ん
だ
万
葉
集
二
首
を
含
め
た
５
基
の

歌
碑
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
長
島

町
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
鹿
児
島
県
最
北
端
の
町
、長
島
町
。
温
暖
な
気
候
、

青
く
美
し
い
海
・
海
岸
線
と
四
季
折
々
、
町
い
っ
ぱ

い
に
咲
き
誇
る
花
々
の
景
色
を
眺
め
て
い
る
と
時
間

が
ゆ
っ
く
り
流
れ
て
い
る
よ
う
。
そ
ん
な
こ
こ
ろ
が
豊

か
で
健
康
に
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
ま
い
進
し
て

い
る
同
町
だ
が
、
ど
の
よ
う
な
健
康
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
。
川
添
健
町
長
に
、

健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
や
ご
自

身
の
健
康
法
等
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
っ
た
。

3 ｜ 国保かごしま No.616

長島町長

川 添　健

長島町

ほ
う



―
―
長
島
町
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。　か

ら
だ
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
こ
ろ

の
豊
か
さ
を
感
じ
、
こ
こ
ろ
が
健
康
で
い
ら
れ
る

町
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
町
民
が
自
分
た
ち
の
置
か

れ
た
〝
長
島
〞
と
い
う
環
境
を
活
か
し
な
が
ら「
良

い
町
で
過
ご
し
て
い
る
な
」
と
実
感
で
き
る
よ
う

な
町
、
誇
り
に
思
え
る
町
、
町
全
体
が
公
園
の
よ

う
に
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
『
桃
源
郷
』
と
い
わ

れ
る
よ
う
な
町
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
の
が

私
の
理
想
で
あ
り
、力
を
い
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
宝
の
木

（
ア
オ
モ
ジ
）
整
備
事
業
も
実
施
す
る

等
、
徹
底
し
て
町
民
が
喜
ぶ
よ
う
な

施
策
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。「
近
き

者
悦
び
、
遠
き
者
来
る
」
と
い
う
論

語
の
教
え
の
よ
う
に
、
住
民
の
た
め

に
住
民
が
喜
ぶ
政
策
を
す
る
こ
と
で
、

結
果
的
に
町
外
の
方
々
も
長
島
町
に

来
て
く
だ
さ
り
、
町
の
活
性
化
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
こ

こ
ろ
豊
か
に
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り

へ
少
し
ず
つ
ま
い
進
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　長
島
町
は
高
血
圧
に
か
か
る
医
療

費
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
特
定
健
診
時
の
尿
中
塩
分

濃
度
測
定
の
実
施
や
食
生
活
改
善
推

進
員
と
と
も
に
減
塩
へ
の
取
り
組
み

を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
子

ど
も
の
頃
か
ら
の
習
慣
を
大
切
に
し

た
い
と
考
え
「
キ
ッ
ズ
健
康
教
室
」

と
題
し
、
小
学
生
を
対
象
に
調
理
を

含
ん
だ
健
康
教
室
も
開
催
し
て
い
ま

す
。　平

成
27
年
度
の
介
護
保
険
新
規
申

請
の
原
因
第
一
位
が
骨
折
・
転
倒
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
健
康
維
持
・
認

知
症
予
防
の
た
め
〝
長
島
元
気

G
O
G
O
！
体
操
〞
と
い
う
町
歌
に

合
わ
せ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
運
動
を
作

成
し
、
現
在
、
普
及
啓
発
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

―
―
国
保
に
お
け
る
問
題
点
と
課
題

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　現
在
は
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン

ス
が
と
れ
た
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、

国
保
加
入
者
の
ほ
と
ん
ど
が
年
金
生

活
者
や
収
入
の
安
定
し
な
い
一
次
産

業
従
事
者
と
な
る
た
め
、
若
年
層
へ

の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況

で
す
。

　高
齢
化
に
伴
う
一
人
当
た
り
の
医

療
費
が
高
く
な
っ
て
お
り
、
今
後
は

国
保
加
入
者
が
減
少
し
て
い
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
医
療
費
の
抑
制

と
財
源
の
確
保
が
重
要
に
な
っ
て
く

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　医
療
費
抑
制
の
た
め
に
は
、
特
定

健
診
の
受
診
率
向
上
に
よ
る
早
期
発

見
・
早
期
治
療
及
び
後
発
医
薬
品
の

推
進
、
重
複
・
頻
回
受
診
の
指
導
な

ど
医
療
費
適
正
化
へ
の
対
策
が
な
お

一
層
必
要
と
考
え
ま
す
。
財
源
確
保

の
た
め
に
は
、
一
次
産
業
の
安
定
し

た
収
入
源
確
保
で
安
定
運
営
に
努
め

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
長
島
町
が
推
進
す
る
地
域
包
括

ケ
ア
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　本
町
の
介
護
認
定
率
は
平
成
27
年

度
以
降
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
ま
す

が
、
団
塊
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る

令
和
７
年
に
は
高
齢
化
率
は
39
・

4
％
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
お

り
、
高
齢
化
率
は
上
昇
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　高
齢
者
一
人
ひ
と
り
が
生
涯
に
わ

た
り
健
康
で
生
き
が
い
を
も
っ
て
楽

し
く
生
活
で
き
る
健
康
的
な
町
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
に
、「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進
」「
高
齢
者
が

地
域
を
支
え
、
元
気
を
つ
な
ぐ
ま
ち

づ
く
り
」「
高
齢
者
の
自
立
し
た
生
活

を
支
え
る
基
盤
づ
く
り
」「
支
え
あ
い

の
地
域
づ
く
り
」
を
柱
と
し
た
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　特
に
「
今
後
も
現
在
の
場
所
で
生

活
を
送
り
た
い
」
と
希
望
す
る
方
も

多
い
た
め
、
住
民
自
ら
健
康
づ
く
り

の
意
識
を
高
め
る
こ
と
や
、
介
護
予

防
活
動
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

や
盆
栽
な
ど
の
趣
味
活
動
、
健
康
づ

く
り
活
動
を
行
う
個
人
に
対
し
て
ポ

イ
ン
ト
を
付
与
す
る
「
元
気
度
ア
ッ

プ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」、
ま
た
、
互
助
活

動
に
取
り
組
む
任
意
の
団
体
を
対
象

と
し
た
「
子
育
て
支
援
も
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
！
元
気
度
ア
ッ
プ
推
進
事
業
」

な
ど
も
行
い
、
高
齢
者
の
地
域
デ

ビ
ュ
ー
や
地
域
活
動
の
活
性
化
も

図
っ
て
い
ま
す
。

　集
落
の
行
事
や
仕
事
、
趣
味
関
係

へ
の
社
会
参
加
も
多
い
た
め
、
平
成

30
年
度
ま
で
は
町
内
２
か
所
で
「
元

気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室
」
を
実
施
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
住
民
に

身
近
な
公
民
館
等
で
行
う
地
域
サ
ロ

ン
等
に
お
い
て
、
前
記
の
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
の
推
進
と
と
も
に
〝
長
島
元

気
G
O
G
O
！
体
操
〞
を
普
及
さ
せ
、

介
護
予
防
活
動
や
「
通
い
の
場
」
作

り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
令
和
元
年
度
着
工
・
２
年

度
に
完
成
予
定
の
鷹
巣
診
療
所
（
木

造
２
階
建
）
と
の
連
携
を
強
化
し
、

国
保
直
診
施
設
を
拠
点
と
し
た
地
域

包
括
ケ
ア
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　今
後
は
、「
高
齢
者
の
保
健
事
業
と

介
護
予
防
の
一
体
的
な
実
施
」
を
推

進
す
る
た
め
、
国
保
に
専
門
職
を
配

置
し
、
保
健
係
・
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
協
力
連
携
し
、
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
い
て
、
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
町
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い

特集特集

て
、普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

　健
康
の
た
め
に
歩
く
こ
と
が
一
番

良
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私
も
実
は

3
6
5
日
歩
い
て
お
り
、
1
日
1
万

歩
以
上
、
年
間
で
4
2
0
万
歩
ほ
ど

歩
き
15
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。
75

歳
に
な
り
後
期
高
齢
者
で
す
が
、
私

の
年
間
医
療
費
は
10
万
円
程
度
で
す
。

75
歳
以
上
の
平
均
医
療
費
は
1
1
0

万
円
位
と
聞
い
て
い
ま
す
。
歩
い
て

い
る
か
ら
こ
そ
健
康
で
医
療
費
が
か

か
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
私
の

健
康
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。

や
ろ
う
と
思
え
ば
「
で
き
な
い
理
由
」

を
言
わ
な
け
れ
ば
続
け
ら
れ
ま
す
よ
。

「
雨
が
降
る
か
ら
で
き
な
い
」
の
で
は

な
く
、「
雨
が
降
る
か
ら
傘
を
持
ち
、

歩
け
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
探
す
」
気
持

ち
が
大
切
で
す
。
私
は
出
張
の
際
も

運
動
服
を
持
参
し
、歩
く
時
間
を
作
っ

て
い
ま
す
。

　ま
た
、「
健
康
管
理
手
帳
」
を
毎
日

つ
け
て
い
ま
す
。
血
圧
や
歩
数
等
を

記
載
し
て
い
く
こ
と
、
後
に
見
返
す

こ
と
が
楽
し
み
で
す
。
こ
れ
も
私
の

健
康
の
素
の
一
つ
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
何
か
長
島
町
の
Ｐ
Ｒ
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　「夢
と
活
力
が
あ
り

　住
民
一
人
ひ

と
り
を
大
切
に
す
る

　福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
主
要
施
策
に
掲
げ
、
九
州
の

町
村
で
は
一
番
に
、
福
祉
事
務
所
を
設

置
し
、
町
民
に
対
す
る
福
祉
行
政
の
充

実
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、「
町
民
の
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に

手
の
届
く
」
行
政
を
心
が
け
、
ス
ピ
ー

ド
と
笑
顔
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

町
民
の
生
活
の
安
定
に
職
員
と
一
丸

で
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　
　

　さ
ら
に
、「
ぐ
る
っ
と
一
周
フ
ラ
ワ
ー

ロ
ー
ド
」
と
銘
打
ち
町
内

の
国
道
・
県
道
を
石
積
み

と
花
壇
で
一
周
し
、
各
種

団
体
に
協
力
を
お
願
い
し

な
が
ら
花
壇
を
花
い
っ
ぱ

い
に
し
て
、
町
外
か
ら
の

お
客
様
を
お
も
て
な
し
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
は
「
宝

の
木
」
を
植
栽
し
て
い
き

た
い
と
考
え
育
苗
・
植
栽

を
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

交
流
人
口
増
加
を
目
的
と

し
て
年
間
10
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
町
の
活
性
化

を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

も
あ
り
ま
す
。

　道
の
駅
「
だ
ん
だ
ん
市
場
」
か
ら
少

し
登
っ
た
小
高
い
丘
に
あ
る
〝
う
ず
し

お
パ
ー
ク
〞
か
ら
は
日
本
三
大
急
潮
に

数
え
ら
れ
る
黒
之
瀬
戸
海
峡
と
そ
れ
を

跨
ぐ
黒
之
瀬
戸
大
橋
を
一
望
で
き
、
新

元
号
〝
令
和
〞
の
典
拠
「
梅
花
の
歌
」

の
大
伴
旅
人
と
長
田
王
が
黒
之
瀬
戸
を

詠
ん
だ
万
葉
集
二
首
を
含
め
た
５
基
の

歌
碑
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
長
島

町
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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１
日
１
万
歩
を
15
年
間
続
け
る

コ
ツ
は
「
で
き
な
い
理
由
」
を

言
わ
な
い
こ
と

バランスのよいメニューで調理実習を行う「キッズ健康教室」筋力の維持・向上を図りフレイル予防を目指す「長島元気Ｇ
ＯＧＯ！体操」

自身の医療費や歩数を各世代の統計値と比較・分析した表を用い健康法
について語る川添町長

川添町長が記録を続けている健康管理手帳

日本三大急潮に数えられる黒之瀬戸海峡とそれを跨
ぐ黒之瀬戸大橋

四季折々の花々が楽しめる “ぐるっと一
周フラワーロード”

ほ
う



―
―
長
島
町
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。　か

ら
だ
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
こ
ろ

の
豊
か
さ
を
感
じ
、
こ
こ
ろ
が
健
康
で
い
ら
れ
る

町
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
町
民
が
自
分
た
ち
の
置
か

れ
た
〝
長
島
〞
と
い
う
環
境
を
活
か
し
な
が
ら「
良

い
町
で
過
ご
し
て
い
る
な
」
と
実
感
で
き
る
よ
う

な
町
、
誇
り
に
思
え
る
町
、
町
全
体
が
公
園
の
よ

う
に
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
『
桃
源
郷
』
と
い
わ

れ
る
よ
う
な
町
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
の
が

私
の
理
想
で
あ
り
、力
を
い
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
宝
の
木

（
ア
オ
モ
ジ
）
整
備
事
業
も
実
施
す
る

等
、
徹
底
し
て
町
民
が
喜
ぶ
よ
う
な

施
策
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。「
近
き

者
悦
び
、
遠
き
者
来
る
」
と
い
う
論

語
の
教
え
の
よ
う
に
、
住
民
の
た
め

に
住
民
が
喜
ぶ
政
策
を
す
る
こ
と
で
、

結
果
的
に
町
外
の
方
々
も
長
島
町
に

来
て
く
だ
さ
り
、
町
の
活
性
化
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
こ

こ
ろ
豊
か
に
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り

へ
少
し
ず
つ
ま
い
進
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　長
島
町
は
高
血
圧
に
か
か
る
医
療

費
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
特
定
健
診
時
の
尿
中
塩
分

濃
度
測
定
の
実
施
や
食
生
活
改
善
推

進
員
と
と
も
に
減
塩
へ
の
取
り
組
み

を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
子

ど
も
の
頃
か
ら
の
習
慣
を
大
切
に
し

た
い
と
考
え
「
キ
ッ
ズ
健
康
教
室
」

と
題
し
、
小
学
生
を
対
象
に
調
理
を

含
ん
だ
健
康
教
室
も
開
催
し
て
い
ま

す
。　平

成
27
年
度
の
介
護
保
険
新
規
申

請
の
原
因
第
一
位
が
骨
折
・
転
倒
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
健
康
維
持
・
認

知
症
予
防
の
た
め
〝
長
島
元
気

G
O
G
O
！
体
操
〞
と
い
う
町
歌
に

合
わ
せ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
運
動
を
作

成
し
、
現
在
、
普
及
啓
発
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

―
―
国
保
に
お
け
る
問
題
点
と
課
題

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　現
在
は
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン

ス
が
と
れ
た
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、

国
保
加
入
者
の
ほ
と
ん
ど
が
年
金
生

活
者
や
収
入
の
安
定
し
な
い
一
次
産

業
従
事
者
と
な
る
た
め
、
若
年
層
へ

の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況

で
す
。

　高
齢
化
に
伴
う
一
人
当
た
り
の
医

療
費
が
高
く
な
っ
て
お
り
、
今
後
は

国
保
加
入
者
が
減
少
し
て
い
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
医
療
費
の
抑
制

と
財
源
の
確
保
が
重
要
に
な
っ
て
く

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　医
療
費
抑
制
の
た
め
に
は
、
特
定

健
診
の
受
診
率
向
上
に
よ
る
早
期
発

見
・
早
期
治
療
及
び
後
発
医
薬
品
の

推
進
、
重
複
・
頻
回
受
診
の
指
導
な

ど
医
療
費
適
正
化
へ
の
対
策
が
な
お

一
層
必
要
と
考
え
ま
す
。
財
源
確
保

の
た
め
に
は
、
一
次
産
業
の
安
定
し

た
収
入
源
確
保
で
安
定
運
営
に
努
め

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
長
島
町
が
推
進
す
る
地
域
包
括

ケ
ア
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　本
町
の
介
護
認
定
率
は
平
成
27
年

度
以
降
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
ま
す

が
、
団
塊
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る

令
和
７
年
に
は
高
齢
化
率
は
39
・

4
％
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
お

り
、
高
齢
化
率
は
上
昇
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　高
齢
者
一
人
ひ
と
り
が
生
涯
に
わ

た
り
健
康
で
生
き
が
い
を
も
っ
て
楽

し
く
生
活
で
き
る
健
康
的
な
町
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
に
、「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進
」「
高
齢
者
が

地
域
を
支
え
、
元
気
を
つ
な
ぐ
ま
ち

づ
く
り
」「
高
齢
者
の
自
立
し
た
生
活

を
支
え
る
基
盤
づ
く
り
」「
支
え
あ
い

の
地
域
づ
く
り
」
を
柱
と
し
た
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　特
に
「
今
後
も
現
在
の
場
所
で
生

活
を
送
り
た
い
」
と
希
望
す
る
方
も

多
い
た
め
、
住
民
自
ら
健
康
づ
く
り

の
意
識
を
高
め
る
こ
と
や
、
介
護
予

防
活
動
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

や
盆
栽
な
ど
の
趣
味
活
動
、
健
康
づ

く
り
活
動
を
行
う
個
人
に
対
し
て
ポ

イ
ン
ト
を
付
与
す
る
「
元
気
度
ア
ッ

プ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」、
ま
た
、
互
助
活

動
に
取
り
組
む
任
意
の
団
体
を
対
象

と
し
た
「
子
育
て
支
援
も
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
！
元
気
度
ア
ッ
プ
推
進
事
業
」

な
ど
も
行
い
、
高
齢
者
の
地
域
デ

ビ
ュ
ー
や
地
域
活
動
の
活
性
化
も

図
っ
て
い
ま
す
。

　集
落
の
行
事
や
仕
事
、
趣
味
関
係

へ
の
社
会
参
加
も
多
い
た
め
、
平
成

30
年
度
ま
で
は
町
内
２
か
所
で
「
元

気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室
」
を
実
施
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
住
民
に

身
近
な
公
民
館
等
で
行
う
地
域
サ
ロ

ン
等
に
お
い
て
、
前
記
の
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
の
推
進
と
と
も
に
〝
長
島
元

気
G
O
G
O
！
体
操
〞
を
普
及
さ
せ
、

介
護
予
防
活
動
や
「
通
い
の
場
」
作

り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
令
和
元
年
度
着
工
・
２
年

度
に
完
成
予
定
の
鷹
巣
診
療
所
（
木

造
２
階
建
）
と
の
連
携
を
強
化
し
、

国
保
直
診
施
設
を
拠
点
と
し
た
地
域

包
括
ケ
ア
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　今
後
は
、「
高
齢
者
の
保
健
事
業
と

介
護
予
防
の
一
体
的
な
実
施
」
を
推

進
す
る
た
め
、
国
保
に
専
門
職
を
配

置
し
、
保
健
係
・
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
協
力
連
携
し
、
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
い
て
、
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
町
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い

特集特集

て
、普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

　健
康
の
た
め
に
歩
く
こ
と
が
一
番

良
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私
も
実
は

3
6
5
日
歩
い
て
お
り
、
1
日
1
万

歩
以
上
、
年
間
で
4
2
0
万
歩
ほ
ど

歩
き
15
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。
75

歳
に
な
り
後
期
高
齢
者
で
す
が
、
私

の
年
間
医
療
費
は
10
万
円
程
度
で
す
。

75
歳
以
上
の
平
均
医
療
費
は
1
1
0

万
円
位
と
聞
い
て
い
ま
す
。
歩
い
て

い
る
か
ら
こ
そ
健
康
で
医
療
費
が
か

か
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
私
の

健
康
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。

や
ろ
う
と
思
え
ば
「
で
き
な
い
理
由
」

を
言
わ
な
け
れ
ば
続
け
ら
れ
ま
す
よ
。

「
雨
が
降
る
か
ら
で
き
な
い
」
の
で
は

な
く
、「
雨
が
降
る
か
ら
傘
を
持
ち
、

歩
け
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
探
す
」
気
持

ち
が
大
切
で
す
。
私
は
出
張
の
際
も

運
動
服
を
持
参
し
、歩
く
時
間
を
作
っ

て
い
ま
す
。

　ま
た
、「
健
康
管
理
手
帳
」
を
毎
日

つ
け
て
い
ま
す
。
血
圧
や
歩
数
等
を

記
載
し
て
い
く
こ
と
、
後
に
見
返
す

こ
と
が
楽
し
み
で
す
。
こ
れ
も
私
の

健
康
の
素
の
一
つ
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
何
か
長
島
町
の
Ｐ
Ｒ
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　「夢
と
活
力
が
あ
り

　住
民
一
人
ひ

と
り
を
大
切
に
す
る

　福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
主
要
施
策
に
掲
げ
、
九
州
の

町
村
で
は
一
番
に
、
福
祉
事
務
所
を
設

置
し
、
町
民
に
対
す
る
福
祉
行
政
の
充

実
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、「
町
民
の
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に

手
の
届
く
」
行
政
を
心
が
け
、
ス
ピ
ー

ド
と
笑
顔
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

町
民
の
生
活
の
安
定
に
職
員
と
一
丸

で
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　
　

　さ
ら
に
、「
ぐ
る
っ
と
一
周
フ
ラ
ワ
ー

ロ
ー
ド
」
と
銘
打
ち
町
内

の
国
道
・
県
道
を
石
積
み

と
花
壇
で
一
周
し
、
各
種

団
体
に
協
力
を
お
願
い
し

な
が
ら
花
壇
を
花
い
っ
ぱ

い
に
し
て
、
町
外
か
ら
の

お
客
様
を
お
も
て
な
し
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
は
「
宝

の
木
」
を
植
栽
し
て
い
き

た
い
と
考
え
育
苗
・
植
栽

を
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

交
流
人
口
増
加
を
目
的
と

し
て
年
間
10
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
町
の
活
性
化

を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

も
あ
り
ま
す
。

　道
の
駅
「
だ
ん
だ
ん
市
場
」
か
ら
少

し
登
っ
た
小
高
い
丘
に
あ
る
〝
う
ず
し

お
パ
ー
ク
〞
か
ら
は
日
本
三
大
急
潮
に

数
え
ら
れ
る
黒
之
瀬
戸
海
峡
と
そ
れ
を

跨
ぐ
黒
之
瀬
戸
大
橋
を
一
望
で
き
、
新

元
号
〝
令
和
〞
の
典
拠
「
梅
花
の
歌
」

の
大
伴
旅
人
と
長
田
王
が
黒
之
瀬
戸
を

詠
ん
だ
万
葉
集
二
首
を
含
め
た
５
基
の

歌
碑
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
長
島

町
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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トップインタビュートップインタビュー

１
日
１
万
歩
を
15
年
間
続
け
る

コ
ツ
は
「
で
き
な
い
理
由
」
を

言
わ
な
い
こ
と

バランスのよいメニューで調理実習を行う「キッズ健康教室」筋力の維持・向上を図りフレイル予防を目指す「長島元気Ｇ
ＯＧＯ！体操」

自身の医療費や歩数を各世代の統計値と比較・分析した表を用い健康法
について語る川添町長

川添町長が記録を続けている健康管理手帳

日本三大急潮に数えられる黒之瀬戸海峡とそれを跨
ぐ黒之瀬戸大橋

四季折々の花々が楽しめる “ぐるっと一
周フラワーロード”

ほ
う




