
帰
っ
て
き
た
く
な
る
　
行
っ
て
み
た
く
な
る
　

　
　
　
　
　
　
東
シ
ナ
海
の
宝
の
ま
ち
　
あ
く
ね

―
―
阿
久
根
市
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
は
、「
帰
っ
て
き
た
く
な
る
　
行
っ
て
み
た
く

な
る
　
東
シ
ナ
海
の
宝
の
ま
ち
　
あ
く
ね
」
を
目
指

す
べ
き
将
来
像
と
位
置
づ
け
、
ふ
る
さ
と
阿
久
根
を

次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
、「
ひ
と
づ
く
り
」
に
重
点

を
置
い
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
健
康
増
進
計
画
「
第
二
次
あ
く
ね
元

気
プ
ラ
ン
」
に
お
い
て
、「
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
関

心
を
持
ち
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
よ
う
」
を
基
本

理
念
に
掲
げ
、「
誰
も
が
安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら

せ
る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
が
主
体
的
に

取
り
組
む
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
「
ひ
と
づ
く
り
」
を
進
め
、「
誰
も
が
安
心

し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
の
実
現
の
た
め
に

は
、「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
対

す
る
意
識
を
高
め
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
し
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
」

こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
た
め
に

は
、
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
の
向
上
を

図
る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
あ
り
、
特

定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
生
活
習

慣
病
な
ど
の
疾
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
ま

す
。
一
方
で
、
本
市
の
平
成
30
年
度
の

特
定
健
診
受
診
率
は
41
・
5
％
と
県

内
で
も
低
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

来
年
度
に
は
、
新
た
に
国
保
連
合
会

の
共
同
事
業
で
あ
る
A
I
を
活
用
し
た

受
診
勧
奨
に
も
取
り
組
み
、
受
診
率

の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
本
市
で
は
、
各
地
域
に
お
け
る
保

健
活
動
の
推
進
を
図
る
目
的
で
保
健

推
進
員
を
１
２
１
名
に
委
嘱
し
、
研

修
会
や
各
種
健
診
の
受
診
率
を
高
め

る
た
め
の
啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
養
成
講
座
を
修
了
し

た
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
毎
月
テ
ー

マ
を
設
け
て
研
修
会
を
実
施
し
な
が

ら
、
親
子
食
育
教
室
や
学
校
保
健
委

員
会
で
の
お
や
つ
づ
く
り
、
各
地
区
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
等
に
お
け
る
高
齢
者

向
け
食
事
づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
フ
ェ

ア
で
の
市
民
へ
の
食
生
活
に
関
す
る
啓

発
活
動
な
ど
積
極
的
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
「
市
民
一
人
ひ
と
り
の

主
体
的
な
健
康
づ
く
り
」
を
推
進
す

る
た
め
、個
人
や
家
庭
、職
場
や
学
校
、

関
係
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
、
行
政

な
ど
に
携
わ
る
市
民
が「
健
康
づ
く
り
」

に
つ
い
て
の
知
識
と
技
術
を
共
有
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
担
い
な
が
ら
連
携

し
、
健
康
づ
く
り
を
支
え
る
社
会
環

境
（
地
域
づ
く
り
）
の
整
備
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
で
は
、
地
域
コ
ミ
ュニ
ティ
の
活

性
化
を
図
り
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
豊
か

な
地
域
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、
今

年
度
か
ら
市
内
の
各
行
政
区
が
行
う

地
域
づ
く
り
活
動
の
実
績
に
応
じ
補
助

金
を
交
付
す
る
「
地
域
色
づ
く
り
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、

健
康
づ
く
り
支
援
と
し
て
、
特
定
健

診
の
受
診
率
が
市
の
定
め
る
目
標
値
を

達
成
し
た
行
政
区
に
対
し
、
補
助
金

を
交
付
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
健
康
づ
く
り
の
意
識

の
向
上
を
図
る
き
っ
か
け

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
、
毎
年
５
月
の
最

終
水
曜
日
に
、
人
口
規

模
が
近
い
自
治
体
同
士
が

１
日
に
15
分
以
上
何
ら
か

の
運
動
を
行
っ
た
市
民
の

参
加
率
を
競
う
「
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
」
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
昨
年
は
、
ボ
ク

シ
ン
グ
の
動
き
を
取
り
入

れ
た
運
動
や
姿
勢
改
善

効
果
の
あ
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

う
「
レ
ッ
ツ
！
健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
や

こ
ろ
ば
ん
体
操
を
行
う
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

こ
ろ
ば
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
多
く
の
市
民
が
集
ま
り

楽
し
く
運
動
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

昨
年
の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
の
参
加

率
は
48
・
4
％
で
過
去
最
高
を
達
成

し
、
市
民
へ
の
健
康
増
進
の
意
識
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
生
活
習
慣
病
予
防
や
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
取
り
組
み
と
し

て
、
平
成
28
年
度
か
ら
「
ラ
ジ
オ
体
操

推
進
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
は
、
１
組
３
人
以
上
の
グ
ル
ー

プ
ま
た
は
団
体
で
市
に
登
録
し
、
規
定

の
期
間
に
実
施
し
た
ラ
ジ
オ
体
操
の
回

数
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
、
回
数
が
多

か
っ
た
団
体
と
個
人
の
方
を
表
彰
す
る

も
の
で
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
グ
ル
ー
プ

が
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
、
ラ

ジ
オ
体
操
が
も
た
ら
す
健
康
へ
の
効
果

な
ど
市
民
に
分
か
り
や
す
く
広
報
・

周
知
し
、
本
事
業
の
参
加
者
を
増
や

す
こ
と
に
よ
り
健
康
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
出
水
圏
域
C
K
D
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
腎
機
能
の
低
下
を

ま
ち
づ
く
り
は
ひ
と
づ
く
り
か
ら

トップインタビュー 特集
予
防
し
て
い
た
だ
き
た
い
人
や
既
に
腎

機
能
が
低
下
し
始
め
て
い
る
人
に
適
切

な
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
早
期
に

腎
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
た
め
の
仕

組
み
づ
く
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

―
―
市
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い
て
、

普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　
健
康
管
理
の
た
め
に
、
年
に
１
回
は

必
ず
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
実
は
、
今
年
度
の
健
康
診

断
で
芳
し
く
な
い
結
果
が
出
ま
し
た
。

い
ざ
数
字
を
突
き
付
け
ら
れ
、
こ
の
ま

ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な
る
と
い
う
こ

と
は
分
か
り
ま
し
た
の
で
、
保
健
師
の

方
に
相
談
し
食
事
指
導
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
指
導
を
参
考
に
食
生
活

の
改
善
に
努
め
、
２
か
月
間
で
正
常
値

に
戻
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
も
、
毎

日
の
食
事
に
は
気
を
付
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
た
く
さ
ん
野
菜

を
食
べ
、
納
豆
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の

発
酵
食
品
も
摂
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
た
ま
に
は
、
自
分
で
も
料
理
を
作

り
、
家
族
に
ふ
る
ま
い
ま
す
。
料
理
す

る
こ
と
、
お
い
し
い
と
食
べ
て
く
れ
る
こ

と
が
嬉
し
く
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　
天
気
の
い
い
日
に
は
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
兼
ね
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

気
の
お
け
な
い
仲
間
や
家
族
と
の
語
ら

い
が
業
務
を
行
う
上
で
励
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
日
血
圧
を
測
り
そ
の
日

の
体
調
を
チ
ェッ
ク
し
て
い
ま
す
。
運
動

す
る
た
め
の
時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な

い
た
め
、
昼
休
み
に
庁
内
で
流
れ
る
ラ

ジ
オ
体
操
の
曲
に
合
わ
せ
、
体
操
を
行

う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
何
か
阿
久
根
市

の
Ｐ
Ｒ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
東
シ
ナ
海
を
一
望
で
き
る

「
牛
之
浜
景
勝
地
」
は
県
指
定

天
然
記
念
物
（
景
勝
）
に
も

指
定
さ
れ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら

見
え
る
東
シ
ナ
海
の
水
平
線
へ

沈
む
夕
日
は
と
て
も
美
し
い
景

色
で
す
。
ま
た
、
３
６
０
度
の

眺
望
が
楽
し
め
る
番
所
丘
公

園
も
美
観
に
恵
ま
れ
、
運
動

や
遊
戯
な
ど
市
民
の
憩
い
の
場

と
し
て
家
族
連
れ
の
方
な
ど
に

広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
を
中
心
に
撮
影
さ
れ

た
映
画
「
か
ぞ
く
い
ろ
」の
舞
台
と
な
っ

た
大
川
地
区
の
ロ
ケ
地
巡
り
も
お
す
す

め
で
す
。

　
東
シ
ナ
海
の
温
暖
な
気
候
に
恵
ま

れ
、
ぼ
ん
た
ん
や
デ
コ
ポ
ン
な
ど
の
柑

橘
類
、
そ
ら
ま
め
や
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス

な
ど
の
園
芸
作
物
、
早
掘
り
タ
ケ
ノ
コ

や
き
の
こ
類
な
ど
農
林
産
物
も
豊
富
で

す
。

　
畜
産
も
盛
ん
で
、
鹿
児
島
黒
毛
和

牛
の
う
ち
４
等
級
以
上
の
も
の
は
、「
華

鶴
和
牛
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
で
出
荷
さ

れ
て
い
ま
す
。
毎
年
10
月
に
は
、「
華

鶴
和
牛
」
を
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
楽
し
む
食

の
イ
ベ
ン
ト
「
華
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
　
Ａ
Ｋ
Ｕ

Ｎ
Ｅ
」
を
開
催
し
、
市
内
外
か
ら
多

く
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
す
。

　
東
シ
ナ
海
で
と
れ
る
海
産
物
も
豊
富

で
、
新
鮮
な
海
の
幸
を
味
わ
う
イ
ベ
ン

ト
「
う
に
丼
祭
り
」
や
「
伊
勢
え
び

祭
り
」
を
開
催
し
、「
食
の
ま
ち
阿
久

根
」
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
本
市
に
お

越
し
の
際
は
、「
ア
ク
ネ
　
う
ま
い
ネ

　
自
然
だ
ネ
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で

親
し
ま
れ
て
い
る
四
季
折
々
の
グ
ル
メ
や

特
産
品
を
是
非
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

　
鹿
児
島
県
の
北
西
部
に
位
置
し
、
古
来
よ
り
海
・

陸
交
通
の
要
衝
と
し
て
海
運
業
・
商
業
な
ど
が
栄
え

て
き
た
阿
久
根
市
。
美
し
い
海
と
山
々
に
恵
ま
れ

た
、
自
然
と
人
が
共
生
す
る
同
市
だ
が
、
ど
の
よ
う

な
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う

か
。
西
平
良
将
市
長
に
、
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
や
ご
自
身
の
健
康
法
等
に
つ
い

て
、
お
話
を
伺
っ
た
。
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阿久根市長

西 平　良 将

阿久根市



―
―
阿
久
根
市
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
は
、「
帰
っ
て
き
た
く
な
る
　
行
っ
て
み
た
く

な
る
　
東
シ
ナ
海
の
宝
の
ま
ち
　
あ
く
ね
」
を
目
指

す
べ
き
将
来
像
と
位
置
づ
け
、
ふ
る
さ
と
阿
久
根
を

次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
、「
ひ
と
づ
く
り
」
に
重
点

を
置
い
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
健
康
増
進
計
画
「
第
二
次
あ
く
ね
元

気
プ
ラ
ン
」
に
お
い
て
、「
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
関

心
を
持
ち
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
よ
う
」
を
基
本

理
念
に
掲
げ
、「
誰
も
が
安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら

せ
る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
が
主
体
的
に

取
り
組
む
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
「
ひ
と
づ
く
り
」
を
進
め
、「
誰
も
が
安
心

し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
の
実
現
の
た
め
に

は
、「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
対

す
る
意
識
を
高
め
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
し
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
」

こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
た
め
に

は
、
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
の
向
上
を

図
る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
あ
り
、
特

定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
生
活
習

慣
病
な
ど
の
疾
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
ま

す
。
一
方
で
、
本
市
の
平
成
30
年
度
の

特
定
健
診
受
診
率
は
41
・
5
％
と
県

内
で
も
低
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

来
年
度
に
は
、
新
た
に
国
保
連
合
会

の
共
同
事
業
で
あ
る
A
I
を
活
用
し
た

受
診
勧
奨
に
も
取
り
組
み
、
受
診
率

の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
本
市
で
は
、
各
地
域
に
お
け
る
保

健
活
動
の
推
進
を
図
る
目
的
で
保
健

推
進
員
を
１
２
１
名
に
委
嘱
し
、
研

修
会
や
各
種
健
診
の
受
診
率
を
高
め

る
た
め
の
啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
養
成
講
座
を
修
了
し

た
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
毎
月
テ
ー

マ
を
設
け
て
研
修
会
を
実
施
し
な
が

ら
、
親
子
食
育
教
室
や
学
校
保
健
委

員
会
で
の
お
や
つ
づ
く
り
、
各
地
区
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
等
に
お
け
る
高
齢
者

向
け
食
事
づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
フ
ェ

ア
で
の
市
民
へ
の
食
生
活
に
関
す
る
啓

発
活
動
な
ど
積
極
的
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
「
市
民
一
人
ひ
と
り
の

主
体
的
な
健
康
づ
く
り
」
を
推
進
す

る
た
め
、個
人
や
家
庭
、職
場
や
学
校
、

関
係
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
、
行
政

な
ど
に
携
わ
る
市
民
が「
健
康
づ
く
り
」

に
つ
い
て
の
知
識
と
技
術
を
共
有
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
担
い
な
が
ら
連
携

し
、
健
康
づ
く
り
を
支
え
る
社
会
環

境
（
地
域
づ
く
り
）
の
整
備
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
で
は
、
地
域
コ
ミ
ュニ
ティ
の
活

性
化
を
図
り
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
豊
か

な
地
域
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、
今

年
度
か
ら
市
内
の
各
行
政
区
が
行
う

地
域
づ
く
り
活
動
の
実
績
に
応
じ
補
助

金
を
交
付
す
る
「
地
域
色
づ
く
り
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、

健
康
づ
く
り
支
援
と
し
て
、
特
定
健

診
の
受
診
率
が
市
の
定
め
る
目
標
値
を

達
成
し
た
行
政
区
に
対
し
、
補
助
金

を
交
付
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
健
康
づ
く
り
の
意
識

の
向
上
を
図
る
き
っ
か
け

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
、
毎
年
５
月
の
最

終
水
曜
日
に
、
人
口
規

模
が
近
い
自
治
体
同
士
が

１
日
に
15
分
以
上
何
ら
か

の
運
動
を
行
っ
た
市
民
の

参
加
率
を
競
う
「
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
」
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
昨
年
は
、
ボ
ク

シ
ン
グ
の
動
き
を
取
り
入

れ
た
運
動
や
姿
勢
改
善

効
果
の
あ
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

う
「
レ
ッ
ツ
！
健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
や

こ
ろ
ば
ん
体
操
を
行
う
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

こ
ろ
ば
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
多
く
の
市
民
が
集
ま
り

楽
し
く
運
動
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

昨
年
の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
の
参
加

率
は
48
・
4
％
で
過
去
最
高
を
達
成

し
、
市
民
へ
の
健
康
増
進
の
意
識
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
生
活
習
慣
病
予
防
や
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
取
り
組
み
と
し

て
、
平
成
28
年
度
か
ら
「
ラ
ジ
オ
体
操

推
進
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
は
、
１
組
３
人
以
上
の
グ
ル
ー

プ
ま
た
は
団
体
で
市
に
登
録
し
、
規
定

の
期
間
に
実
施
し
た
ラ
ジ
オ
体
操
の
回

数
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
、
回
数
が
多

か
っ
た
団
体
と
個
人
の
方
を
表
彰
す
る

も
の
で
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
グ
ル
ー
プ

が
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
、
ラ

ジ
オ
体
操
が
も
た
ら
す
健
康
へ
の
効
果

な
ど
市
民
に
分
か
り
や
す
く
広
報
・

周
知
し
、
本
事
業
の
参
加
者
を
増
や

す
こ
と
に
よ
り
健
康
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
出
水
圏
域
C
K
D
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
腎
機
能
の
低
下
を

特集特集

予
防
し
て
い
た
だ
き
た
い
人
や
既
に
腎

機
能
が
低
下
し
始
め
て
い
る
人
に
適
切

な
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
早
期
に

腎
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
た
め
の
仕

組
み
づ
く
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

―
―
市
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い
て
、

普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　
健
康
管
理
の
た
め
に
、
年
に
１
回
は

必
ず
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
実
は
、
今
年
度
の
健
康
診

断
で
芳
し
く
な
い
結
果
が
出
ま
し
た
。

い
ざ
数
字
を
突
き
付
け
ら
れ
、
こ
の
ま

ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な
る
と
い
う
こ

と
は
分
か
り
ま
し
た
の
で
、
保
健
師
の

方
に
相
談
し
食
事
指
導
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
指
導
を
参
考
に
食
生
活

の
改
善
に
努
め
、
２
か
月
間
で
正
常
値

に
戻
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
も
、
毎

日
の
食
事
に
は
気
を
付
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
た
く
さ
ん
野
菜

を
食
べ
、
納
豆
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の

発
酵
食
品
も
摂
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
た
ま
に
は
、
自
分
で
も
料
理
を
作

り
、
家
族
に
ふ
る
ま
い
ま
す
。
料
理
す

る
こ
と
、
お
い
し
い
と
食
べ
て
く
れ
る
こ

と
が
嬉
し
く
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　
天
気
の
い
い
日
に
は
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
兼
ね
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

気
の
お
け
な
い
仲
間
や
家
族
と
の
語
ら

い
が
業
務
を
行
う
上
で
励
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
日
血
圧
を
測
り
そ
の
日

の
体
調
を
チ
ェッ
ク
し
て
い
ま
す
。
運
動

す
る
た
め
の
時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な

い
た
め
、
昼
休
み
に
庁
内
で
流
れ
る
ラ

ジ
オ
体
操
の
曲
に
合
わ
せ
、
体
操
を
行

う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
何
か
阿
久
根
市

の
Ｐ
Ｒ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
東
シ
ナ
海
を
一
望
で
き
る

「
牛
之
浜
景
勝
地
」
は
県
指
定

天
然
記
念
物
（
景
勝
）
に
も

指
定
さ
れ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら

見
え
る
東
シ
ナ
海
の
水
平
線
へ

沈
む
夕
日
は
と
て
も
美
し
い
景

色
で
す
。
ま
た
、
３
６
０
度
の

眺
望
が
楽
し
め
る
番
所
丘
公

園
も
美
観
に
恵
ま
れ
、
運
動

や
遊
戯
な
ど
市
民
の
憩
い
の
場

と
し
て
家
族
連
れ
の
方
な
ど
に

広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
を
中
心
に
撮
影
さ
れ

た
映
画
「
か
ぞ
く
い
ろ
」の
舞
台
と
な
っ

た
大
川
地
区
の
ロ
ケ
地
巡
り
も
お
す
す

め
で
す
。

　
東
シ
ナ
海
の
温
暖
な
気
候
に
恵
ま

れ
、
ぼ
ん
た
ん
や
デ
コ
ポ
ン
な
ど
の
柑

橘
類
、
そ
ら
ま
め
や
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス

な
ど
の
園
芸
作
物
、
早
掘
り
タ
ケ
ノ
コ

や
き
の
こ
類
な
ど
農
林
産
物
も
豊
富
で

す
。

　
畜
産
も
盛
ん
で
、
鹿
児
島
黒
毛
和

牛
の
う
ち
４
等
級
以
上
の
も
の
は
、「
華

鶴
和
牛
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
で
出
荷
さ

れ
て
い
ま
す
。
毎
年
10
月
に
は
、「
華

鶴
和
牛
」
を
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
楽
し
む
食

の
イ
ベ
ン
ト
「
華
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
　
Ａ
Ｋ
Ｕ

Ｎ
Ｅ
」
を
開
催
し
、
市
内
外
か
ら
多

く
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
す
。

　
東
シ
ナ
海
で
と
れ
る
海
産
物
も
豊
富

で
、
新
鮮
な
海
の
幸
を
味
わ
う
イ
ベ
ン

ト
「
う
に
丼
祭
り
」
や
「
伊
勢
え
び

祭
り
」
を
開
催
し
、「
食
の
ま
ち
阿
久

根
」
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
本
市
に
お

越
し
の
際
は
、「
ア
ク
ネ
　
う
ま
い
ネ

　
自
然
だ
ネ
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で

親
し
ま
れ
て
い
る
四
季
折
々
の
グ
ル
メ
や

特
産
品
を
是
非
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

食生活改善推進員による健康づくりフェアでの市民への食生活に関する啓発活動「減塩
カレーの試食」

運動した市民の参加率を競う「チャレンジデー」

映画「かぞくいろ」のロケ地となった大川地区の高台にある霧島神社。物語の重要な場
面が撮影されました。

ブランド牛・華鶴和牛に舌鼓「華のBBQ AKUNE」 平成29年度に行われた「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」
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健
康
診
断
の
結
果
か
ら

食
生
活
改
善
に
奮
起



―
―
阿
久
根
市
に
お
け
る
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
は
、「
帰
っ
て
き
た
く
な
る
　
行
っ
て
み
た
く

な
る
　
東
シ
ナ
海
の
宝
の
ま
ち
　
あ
く
ね
」
を
目
指

す
べ
き
将
来
像
と
位
置
づ
け
、
ふ
る
さ
と
阿
久
根
を

次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
、「
ひ
と
づ
く
り
」
に
重
点

を
置
い
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
健
康
増
進
計
画
「
第
二
次
あ
く
ね
元

気
プ
ラ
ン
」
に
お
い
て
、「
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
関

心
を
持
ち
健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
よ
う
」
を
基
本

理
念
に
掲
げ
、「
誰
も
が
安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら

せ
る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
が
主
体
的
に

取
り
組
む
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
「
ひ
と
づ
く
り
」
を
進
め
、「
誰
も
が
安
心

し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
の
実
現
の
た
め
に

は
、「
市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
対

す
る
意
識
を
高
め
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
し
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
」

こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
た
め
に

は
、
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
の
向
上
を

図
る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
あ
り
、
特

定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
生
活
習

慣
病
な
ど
の
疾
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
ま

す
。
一
方
で
、
本
市
の
平
成
30
年
度
の

特
定
健
診
受
診
率
は
41
・
5
％
と
県

内
で
も
低
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

来
年
度
に
は
、
新
た
に
国
保
連
合
会

の
共
同
事
業
で
あ
る
A
I
を
活
用
し
た

受
診
勧
奨
に
も
取
り
組
み
、
受
診
率

の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
本
市
で
は
、
各
地
域
に
お
け
る
保

健
活
動
の
推
進
を
図
る
目
的
で
保
健

推
進
員
を
１
２
１
名
に
委
嘱
し
、
研

修
会
や
各
種
健
診
の
受
診
率
を
高
め

る
た
め
の
啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
養
成
講
座
を
修
了
し

た
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
毎
月
テ
ー

マ
を
設
け
て
研
修
会
を
実
施
し
な
が

ら
、
親
子
食
育
教
室
や
学
校
保
健
委

員
会
で
の
お
や
つ
づ
く
り
、
各
地
区
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
等
に
お
け
る
高
齢
者

向
け
食
事
づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
フ
ェ

ア
で
の
市
民
へ
の
食
生
活
に
関
す
る
啓

発
活
動
な
ど
積
極
的
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
「
市
民
一
人
ひ
と
り
の

主
体
的
な
健
康
づ
く
り
」
を
推
進
す

る
た
め
、個
人
や
家
庭
、職
場
や
学
校
、

関
係
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
、
行
政

な
ど
に
携
わ
る
市
民
が「
健
康
づ
く
り
」

に
つ
い
て
の
知
識
と
技
術
を
共
有
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
担
い
な
が
ら
連
携

し
、
健
康
づ
く
り
を
支
え
る
社
会
環

境
（
地
域
づ
く
り
）
の
整
備
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

―
―
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
取
り
組

み
や
、
特
色
の
あ
る
取
り
組
み
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
本
市
で
は
、
地
域
コ
ミ
ュニ
ティ
の
活

性
化
を
図
り
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
豊
か

な
地
域
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
、
今

年
度
か
ら
市
内
の
各
行
政
区
が
行
う

地
域
づ
く
り
活
動
の
実
績
に
応
じ
補
助

金
を
交
付
す
る
「
地
域
色
づ
く
り
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、

健
康
づ
く
り
支
援
と
し
て
、
特
定
健

診
の
受
診
率
が
市
の
定
め
る
目
標
値
を

達
成
し
た
行
政
区
に
対
し
、
補
助
金

を
交
付
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
健
康
づ
く
り
の
意
識

の
向
上
を
図
る
き
っ
か
け

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
、
毎
年
５
月
の
最

終
水
曜
日
に
、
人
口
規

模
が
近
い
自
治
体
同
士
が

１
日
に
15
分
以
上
何
ら
か

の
運
動
を
行
っ
た
市
民
の

参
加
率
を
競
う
「
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
」
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
昨
年
は
、
ボ
ク

シ
ン
グ
の
動
き
を
取
り
入

れ
た
運
動
や
姿
勢
改
善

効
果
の
あ
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

う
「
レ
ッ
ツ
！
健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
や

こ
ろ
ば
ん
体
操
を
行
う
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

こ
ろ
ば
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
多
く
の
市
民
が
集
ま
り

楽
し
く
運
動
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

昨
年
の
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
の
参
加

率
は
48
・
4
％
で
過
去
最
高
を
達
成

し
、
市
民
へ
の
健
康
増
進
の
意
識
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
生
活
習
慣
病
予
防
や
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
取
り
組
み
と
し

て
、
平
成
28
年
度
か
ら
「
ラ
ジ
オ
体
操

推
進
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
は
、
１
組
３
人
以
上
の
グ
ル
ー

プ
ま
た
は
団
体
で
市
に
登
録
し
、
規
定

の
期
間
に
実
施
し
た
ラ
ジ
オ
体
操
の
回

数
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
、
回
数
が
多

か
っ
た
団
体
と
個
人
の
方
を
表
彰
す
る

も
の
で
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
グ
ル
ー
プ

が
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
、
ラ

ジ
オ
体
操
が
も
た
ら
す
健
康
へ
の
効
果

な
ど
市
民
に
分
か
り
や
す
く
広
報
・

周
知
し
、
本
事
業
の
参
加
者
を
増
や

す
こ
と
に
よ
り
健
康
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
出
水
圏
域
C
K
D
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
腎
機
能
の
低
下
を

特集特集

予
防
し
て
い
た
だ
き
た
い
人
や
既
に
腎

機
能
が
低
下
し
始
め
て
い
る
人
に
適
切

な
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
早
期
に

腎
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
た
め
の
仕

組
み
づ
く
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

―
―
市
長
ご
自
身
の
健
康
に
つ
い
て
、

普
段
か
ら
心
が
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　
健
康
管
理
の
た
め
に
、
年
に
１
回
は

必
ず
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
実
は
、
今
年
度
の
健
康
診

断
で
芳
し
く
な
い
結
果
が
出
ま
し
た
。

い
ざ
数
字
を
突
き
付
け
ら
れ
、
こ
の
ま

ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な
る
と
い
う
こ

と
は
分
か
り
ま
し
た
の
で
、
保
健
師
の

方
に
相
談
し
食
事
指
導
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
指
導
を
参
考
に
食
生
活

の
改
善
に
努
め
、
２
か
月
間
で
正
常
値

に
戻
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
も
、
毎

日
の
食
事
に
は
気
を
付
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
た
く
さ
ん
野
菜

を
食
べ
、
納
豆
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の

発
酵
食
品
も
摂
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
た
ま
に
は
、
自
分
で
も
料
理
を
作

り
、
家
族
に
ふ
る
ま
い
ま
す
。
料
理
す

る
こ
と
、
お
い
し
い
と
食
べ
て
く
れ
る
こ

と
が
嬉
し
く
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　
天
気
の
い
い
日
に
は
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
兼
ね
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

気
の
お
け
な
い
仲
間
や
家
族
と
の
語
ら

い
が
業
務
を
行
う
上
で
励
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
毎
日
血
圧
を
測
り
そ
の
日

の
体
調
を
チ
ェッ
ク
し
て
い
ま
す
。
運
動

す
る
た
め
の
時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な

い
た
め
、
昼
休
み
に
庁
内
で
流
れ
る
ラ

ジ
オ
体
操
の
曲
に
合
わ
せ
、
体
操
を
行

う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
何
か
阿
久
根
市

の
Ｐ
Ｒ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
東
シ
ナ
海
を
一
望
で
き
る

「
牛
之
浜
景
勝
地
」
は
県
指
定

天
然
記
念
物
（
景
勝
）
に
も

指
定
さ
れ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら

見
え
る
東
シ
ナ
海
の
水
平
線
へ

沈
む
夕
日
は
と
て
も
美
し
い
景

色
で
す
。
ま
た
、
３
６
０
度
の

眺
望
が
楽
し
め
る
番
所
丘
公

園
も
美
観
に
恵
ま
れ
、
運
動

や
遊
戯
な
ど
市
民
の
憩
い
の
場

と
し
て
家
族
連
れ
の
方
な
ど
に

広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
を
中
心
に
撮
影
さ
れ

た
映
画
「
か
ぞ
く
い
ろ
」の
舞
台
と
な
っ

た
大
川
地
区
の
ロ
ケ
地
巡
り
も
お
す
す

め
で
す
。

　
東
シ
ナ
海
の
温
暖
な
気
候
に
恵
ま

れ
、
ぼ
ん
た
ん
や
デ
コ
ポ
ン
な
ど
の
柑

橘
類
、
そ
ら
ま
め
や
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス

な
ど
の
園
芸
作
物
、
早
掘
り
タ
ケ
ノ
コ

や
き
の
こ
類
な
ど
農
林
産
物
も
豊
富
で

す
。

　
畜
産
も
盛
ん
で
、
鹿
児
島
黒
毛
和

牛
の
う
ち
４
等
級
以
上
の
も
の
は
、「
華

鶴
和
牛
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
で
出
荷
さ

れ
て
い
ま
す
。
毎
年
10
月
に
は
、「
華

鶴
和
牛
」
を
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
楽
し
む
食

の
イ
ベ
ン
ト
「
華
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
　
Ａ
Ｋ
Ｕ

Ｎ
Ｅ
」
を
開
催
し
、
市
内
外
か
ら
多

く
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
す
。

　
東
シ
ナ
海
で
と
れ
る
海
産
物
も
豊
富

で
、
新
鮮
な
海
の
幸
を
味
わ
う
イ
ベ
ン

ト
「
う
に
丼
祭
り
」
や
「
伊
勢
え
び

祭
り
」
を
開
催
し
、「
食
の
ま
ち
阿
久

根
」
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
本
市
に
お

越
し
の
際
は
、「
ア
ク
ネ
　
う
ま
い
ネ

　
自
然
だ
ネ
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で

親
し
ま
れ
て
い
る
四
季
折
々
の
グ
ル
メ
や

特
産
品
を
是
非
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

食生活改善推進員による健康づくりフェアでの市民への食生活に関する啓発活動「減塩
カレーの試食」

運動した市民の参加率を競う「チャレンジデー」

映画「かぞくいろ」のロケ地となった大川地区の高台にある霧島神社。物語の重要な場
面が撮影されました。

ブランド牛・華鶴和牛に舌鼓「華のBBQ AKUNE」 平成29年度に行われた「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」
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トップインタビュートップインタビュー

健
康
診
断
の
結
果
か
ら

食
生
活
改
善
に
奮
起




