
　C
K
D
対
策
に
有
用
な
連
携
を
進
め

る
中
で
大
き
な
問
題
の
一
つ
に
専
門
医

不
足
と
地
域
偏
在
が
あ
り
ま
す
。
現
在

鹿
児
島
県
に
は
39
名
の
腎
臓
専
門
医
が

い
ま
す
が
、
全
医
師
数
あ
た
り
の
腎
臓

専
門
医
の
数
は
極
め
て
少
な
く
、
全
都

道
府
県
の
中
で
も
山
口
県
、
北
海
道
、

岩
手
県
に
次
い
で
4
番
目
に
少
な
い
状

況
で
す
（
図
4
）。
ま
た
、
そ
の
約
6

割
は
鹿
児
島
市
で
診
療
を
し
て
お
り
、

そ
の
他
の
地
域
に
お
い
て
も
複
数
の
専

門
医
が
中
核
市
に
偏
っ
て
い
ま
す
（
図

5
）。
離
島
を
含
め
二
次
医
療
圏
の
中

で
も
腎
臓
専
門
医
が
不
在
の
地
域
が
あ

る
た
め
、
全
国
で
進
め
ら
れ
て
い
る
専

門
医
と
か
か
り
つ
け
医
と
の
連
携
シ
ス

テ
ム
を
構
築
す
る
の
が
難
し
い
と
い
う

現
実
が
あ
り
ま
す
。

専
門
医
不
足
、
地
域
偏
在
に
加
え
、

前
述
の
よ
う
に
C
K
D
の
罹
患
率
あ
る

い
は
そ
の
背
景
に
あ
る
環
境
、
ま
た

C
K
D
の
進
展
に
関
す
る
要
因
は
地
域

に
よ
り
か
な
り
異
な
る
こ
と
か
ら
、
県

全
体
で
画
一
的
な
シ
ス
テ
ム
を
構
築
・

運
用
す
る
の
は
困
難
で
す
。
そ
の
た
め

現
在
は
腎
臓
専
門
医
を
含
む
腎
臓
診
療

に
経
験
の
あ
る
医
師
を
腎
臓
診
療
医
、

か
か
り
つ
け
医
を
登
録
医
と
し
て
名
簿

を
作
成
し
、
連
携
を
と
り
や
す
い
環
境

を
整
え
て
い
ま
す
。
各
地
域
の
行
政
や

医
師
会
が
協
力
し
な
が
ら
地
域
に
お
け

る
C
K
D
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

を
行
い
つ
つ
あ
り
ま
す
が
や
は
り
課
題

も
多
く
、
今
後
は
こ
の
C
K
D
名
簿
を

い
か
に
う
ま
く
利
用
し
て
い
く
か
と
い

う
の
も
大
事
な
取
り
組
み
と
考
え
ま
す
。

鹿
児
島
県
は
人
口
当
た
り
の
透
析
患

者
数
が
全
国
で
も
6
番
目
に
多
く

（
2
0
1
8
年
末
）、
透
析
患
者
数
を
減

ら
す
こ
と
は
非
常
に
重
要
な
喫
緊
の
課

題
で
す
。
今
ま
で
紹
介
し
た
よ
う
に
行

政
や
医
師
会
、
関
係
各
機
関
が
必
死
に

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
残
念

な
が
ら
一
朝
一
夕
に
達
成
で
き
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
も
確
実
で
有
効
な

方
法
は
県
民
一
人
一
人
が
し
っ
か
り
と

健
診
を
受
診
し
、
早
期
発
見
早
期
治
療

を
心
が
け
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
の
で

す
。
近
い
将
来
、
鹿
児
島
の
腎
臓
診
療

を
大
き
く
進
展
さ
せ
る
た
め
に
今
回
の

特
集
が
そ
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
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　前
回
ま
で
の
連
載
で
、「
C
K
D
と

は
ど
う
い
っ
た
病
態
で
ど
の
よ
う
に
対

応
し
て
い
く
の
か
」、「
健
診
受
診
に
よ

る
早
期
発
見
・
早
期
対
応
が
い
か
に
重

要
で
あ
る
か
」、
ま
た
「
専
門
医
と
か

か
り
つ
け
医
お
よ
び
医
療
従
事
者
全
体

の
連
携
は
必
要
不
可
欠
で
あ
る
」
こ
と

が
改
め
て
認
識
で
き
た
も
の
と
思
い
ま

す
。
最
終
回
と
な
る
第
5
回
は
、
現
在

行
わ
れ
て
い
る
鹿
児
島
県
の
C
K
D
対

策
の
概
要
お
よ
び
県
内
に
お
け
る
地
域

ご
と
の
傾
向
、
今
後
の
課
題
や
展
望
に

つ
い
て
述
べ
て
い
き
ま
す
。

　鹿
児
島
県
で
は
、
様
々
な
形
で

C
K
D
へ
の
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い

ま
す
。
県
民
へ
の
普
及
啓
発
や
医
療
従

事
者
に
対
す
る
研
修
会
の
開
催
（
図

1
）、
あ
る
い
は
各
二
次
医
療
圏
で
行

わ
れ
て
い
る
診
診
・
病
診
連
携
な
ど
で

す
。
ま
た
、
県
内
で
腎
臓
診
療
の
連
携

を
円
滑
に
進
め
る
た
め
に
「
健
康
か
ご

し
ま
21
C
K
D
名
簿
」
を
作
成
し
、
各

医
療
従
事
者
が
自
由
に
利
用
で
き
る
よ

う
な
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

各
二
次
医
療
圏
に
お
け
る
C
K
D

連
携
に
つ
い
て
は
、
平
成
26
年
に
開

始
さ
れ
た
鹿
児
島
市
、
曽
於
地
区
を

考
え
ま
す
。

　ま
た
、
C
K
D
に
該
当
す
る
方
の
治

療
歴
に
つ
い
て
表
2
に
示
し
ま
す
。
全

体
的
に
高
い
割
合
で
治
療
介
入
が
さ
れ

て
い
る
も
の
の
、
出
水
市
や
奄
美
市
に

お
い
て
は
80
%
を
下
回
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。
C
K
D
連
携
の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
た
ば
か
り
あ
る
い
は
こ

れ
か
ら
取
り
組
む
地
域
で
あ
り
、
今
後

の
発
展
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

皮
切
り
に
、
県
内
各
地
に
広
が
っ
て

い
ま
す
（
図
2
）。

　鹿
児
島
県
内
各
二
次
医
療
圏
に
お
け

る
中
核
都
市
の
C
K
D
に
関
連
し
た
特

定
健
診
デ
ー
タ
を
提
示
し
ま
す
（
表

1
）。
平
成
28
年
〜
30
年
の
3
年
間
で

C
K
D
と
定
義
さ
れ
る
方
（
尿
蛋
白
が

2
＋
以
上
、
G
F
R
（
推
定
糸
球
体
濾

過
量
）
50
㎖
/
min
/
1
・
73
㎡
未
満

（
70
歳
以
上
は
40
未
満
））
は
受
診
者
全

体
の
お
よ
そ
2
〜
3
%
で
す
。
尿
蛋
白

に
関
し
て
は
こ
の
3
年
の
間
2
%
程
度

で
横
ば
い
で
す
が
、
G
F
R
に
至
っ
て

は
少
し
ず
つ
頻
度
が
低
下
し
て
い
ま

す
。
地
域
ご
と
に
見
る
と
、
尿
蛋
白
、

G
F
R
共
に
有
所
見
者
割
合
が
低
い
地

域
も
あ
れ
ば
逆
に
高
い
地
域
も
あ
り
、

そ
の
傾
向
は
各
地
域
で
い
ろ
い
ろ
異

な
っ
て
い
ま
す
。
C
K
D
対
策
の
効
果

の
影
響
か
あ
る
い
は
元
々
の
地
域
性

か
、
そ
れ
ら
の
原
因
は
定
か
で
あ
り
ま

せ
ん
が
、
薩
摩
川
内
市
や
姶
良
市
は
尿

蛋
白
、
G
F
R
共
に
有
所
見
者
割
合
が

高
い
こ
と
が
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
2
つ

の
地
域
は
特
定
健
診
受
診
率
が
高
い
状

態
で
推
移
し
て
お
り
（
図
3
）、
隠
れ

た
C
K
D
患
者
さ
ん
を
き
ち
ん
と
掘
り

起
こ
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
言
え
る

の
で
は
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い
で
し
ょ
う
か
。
数
値
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高
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も
の
の
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好
ま
し
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傾
向
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あ
る
と

よ
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わ
か
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腎
臓
病
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原
因
は
定
か
で
あ
り
ま

せ
ん
が
、
薩
摩
川
内
市
や
姶
良
市
は
尿

蛋
白
、
G
F
R
共
に
有
所
見
者
割
合
が

高
い
こ
と
が
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
2
つ

の
地
域
は
特
定
健
診
受
診
率
が
高
い
状

態
で
推
移
し
て
お
り
（
図
3
）、
隠
れ

た
C
K
D
患
者
さ
ん
を
き
ち
ん
と
掘
り

起
こ
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
言
え
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
数
値
は
高

い
も
の
の
、
好
ま
し
い
傾
向
で
あ
る
と

よ
く
わ
か
る
腎
臓
病

鹿
児
島
県
に
お
け
る
C
K
D
対
策

ど
の
よ
う
に
推
進
し
て
い
く
か

德
永
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の
現
状
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　C
K
D
対
策
に
有
用
な
連
携
を
進
め

る
中
で
大
き
な
問
題
の
一
つ
に
専
門
医

不
足
と
地
域
偏
在
が
あ
り
ま
す
。
現
在

鹿
児
島
県
に
は
39
名
の
腎
臓
専
門
医
が

い
ま
す
が
、
全
医
師
数
あ
た
り
の
腎
臓

専
門
医
の
数
は
極
め
て
少
な
く
、
全
都

道
府
県
の
中
で
も
山
口
県
、
北
海
道
、

岩
手
県
に
次
い
で
4
番
目
に
少
な
い
状

況
で
す
（
図
4
）。
ま
た
、
そ
の
約
6

割
は
鹿
児
島
市
で
診
療
を
し
て
お
り
、

そ
の
他
の
地
域
に
お
い
て
も
複
数
の
専

門
医
が
中
核
市
に
偏
っ
て
い
ま
す
（
図

5
）。
離
島
を
含
め
二
次
医
療
圏
の
中

で
も
腎
臓
専
門
医
が
不
在
の
地
域
が
あ

る
た
め
、
全
国
で
進
め
ら
れ
て
い
る
専

門
医
と
か
か
り
つ
け
医
と
の
連
携
シ
ス

テ
ム
を
構
築
す
る
の
が
難
し
い
と
い
う

現
実
が
あ
り
ま
す
。

専
門
医
不
足
、
地
域
偏
在
に
加
え
、

前
述
の
よ
う
に
C
K
D
の
罹
患
率
あ
る

い
は
そ
の
背
景
に
あ
る
環
境
、
ま
た

C
K
D
の
進
展
に
関
す
る
要
因
は
地
域

に
よ
り
か
な
り
異
な
る
こ
と
か
ら
、
県

全
体
で
画
一
的
な
シ
ス
テ
ム
を
構
築
・

運
用
す
る
の
は
困
難
で
す
。
そ
の
た
め

現
在
は
腎
臓
専
門
医
を
含
む
腎
臓
診
療

に
経
験
の
あ
る
医
師
を
腎
臓
診
療
医
、

か
か
り
つ
け
医
を
登
録
医
と
し
て
名
簿

を
作
成
し
、
連
携
を
と
り
や
す
い
環
境

を
整
え
て
い
ま
す
。
各
地
域
の
行
政
や

医
師
会
が
協
力
し
な
が
ら
地
域
に
お
け

る
C
K
D
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

を
行
い
つ
つ
あ
り
ま
す
が
や
は
り
課
題

も
多
く
、
今
後
は
こ
の
C
K
D
名
簿
を

い
か
に
う
ま
く
利
用
し
て
い
く
か
と
い

う
の
も
大
事
な
取
り
組
み
と
考
え
ま
す
。

鹿
児
島
県
は
人
口
当
た
り
の
透
析
患

者
数
が
全
国
で
も
6
番
目
に
多
く

（
2
0
1
8
年
末
）、
透
析
患
者
数
を
減

ら
す
こ
と
は
非
常
に
重
要
な
喫
緊
の
課

題
で
す
。
今
ま
で
紹
介
し
た
よ
う
に
行

政
や
医
師
会
、
関
係
各
機
関
が
必
死
に

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
残
念

な
が
ら
一
朝
一
夕
に
達
成
で
き
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
も
確
実
で
有
効
な

方
法
は
県
民
一
人
一
人
が
し
っ
か
り
と

健
診
を
受
診
し
、
早
期
発
見
早
期
治
療

を
心
が
け
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
の
で

す
。
近
い
将
来
、
鹿
児
島
の
腎
臓
診
療

を
大
き
く
進
展
さ
せ
る
た
め
に
今
回
の

特
集
が
そ
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　前
回
ま
で
の
連
載
で
、「
C
K
D
と

は
ど
う
い
っ
た
病
態
で
ど
の
よ
う
に
対

応
し
て
い
く
の
か
」、「
健
診
受
診
に
よ

る
早
期
発
見
・
早
期
対
応
が
い
か
に
重

要
で
あ
る
か
」、
ま
た
「
専
門
医
と
か

か
り
つ
け
医
お
よ
び
医
療
従
事
者
全
体

の
連
携
は
必
要
不
可
欠
で
あ
る
」
こ
と

が
改
め
て
認
識
で
き
た
も
の
と
思
い
ま

す
。
最
終
回
と
な
る
第
5
回
は
、
現
在

行
わ
れ
て
い
る
鹿
児
島
県
の
C
K
D
対

策
の
概
要
お
よ
び
県
内
に
お
け
る
地
域

ご
と
の
傾
向
、
今
後
の
課
題
や
展
望
に

つ
い
て
述
べ
て
い
き
ま
す
。

　鹿
児
島
県
で
は
、
様
々
な
形
で

C
K
D
へ
の
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い

ま
す
。
県
民
へ
の
普
及
啓
発
や
医
療
従

事
者
に
対
す
る
研
修
会
の
開
催
（
図

1
）、
あ
る
い
は
各
二
次
医
療
圏
で
行

わ
れ
て
い
る
診
診
・
病
診
連
携
な
ど
で

す
。
ま
た
、
県
内
で
腎
臓
診
療
の
連
携

を
円
滑
に
進
め
る
た
め
に
「
健
康
か
ご

し
ま
21
C
K
D
名
簿
」
を
作
成
し
、
各

医
療
従
事
者
が
自
由
に
利
用
で
き
る
よ

う
な
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

各
二
次
医
療
圏
に
お
け
る
C
K
D

連
携
に
つ
い
て
は
、
平
成
26
年
に
開

始
さ
れ
た
鹿
児
島
市
、
曽
於
地
区
を

考
え
ま
す
。

　ま
た
、
C
K
D
に
該
当
す
る
方
の
治

療
歴
に
つ
い
て
表
2
に
示
し
ま
す
。
全

体
的
に
高
い
割
合
で
治
療
介
入
が
さ
れ

て
い
る
も
の
の
、
出
水
市
や
奄
美
市
に

お
い
て
は
80
%
を
下
回
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。
C
K
D
連
携
の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
た
ば
か
り
あ
る
い
は
こ

れ
か
ら
取
り
組
む
地
域
で
あ
り
、
今
後

の
発
展
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

皮
切
り
に
、
県
内
各
地
に
広
が
っ
て

い
ま
す
（
図
2
）。

　鹿
児
島
県
内
各
二
次
医
療
圏
に
お
け

る
中
核
都
市
の
C
K
D
に
関
連
し
た
特

定
健
診
デ
ー
タ
を
提
示
し
ま
す
（
表

1
）。
平
成
28
年
〜
30
年
の
3
年
間
で

C
K
D
と
定
義
さ
れ
る
方
（
尿
蛋
白
が

2
＋
以
上
、
G
F
R
（
推
定
糸
球
体
濾

過
量
）
50
㎖
/
min
/
1
・
73
㎡
未
満

（
70
歳
以
上
は
40
未
満
））
は
受
診
者
全

体
の
お
よ
そ
2
〜
3
%
で
す
。
尿
蛋
白

に
関
し
て
は
こ
の
3
年
の
間
2
%
程
度

で
横
ば
い
で
す
が
、
G
F
R
に
至
っ
て

は
少
し
ず
つ
頻
度
が
低
下
し
て
い
ま

す
。
地
域
ご
と
に
見
る
と
、
尿
蛋
白
、

G
F
R
共
に
有
所
見
者
割
合
が
低
い
地

域
も
あ
れ
ば
逆
に
高
い
地
域
も
あ
り
、

そ
の
傾
向
は
各
地
域
で
い
ろ
い
ろ
異

な
っ
て
い
ま
す
。
C
K
D
対
策
の
効
果

の
影
響
か
あ
る
い
は
元
々
の
地
域
性

か
、
そ
れ
ら
の
原
因
は
定
か
で
あ
り
ま

せ
ん
が
、
薩
摩
川
内
市
や
姶
良
市
は
尿

蛋
白
、
G
F
R
共
に
有
所
見
者
割
合
が

高
い
こ
と
が
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
2
つ

の
地
域
は
特
定
健
診
受
診
率
が
高
い
状

態
で
推
移
し
て
お
り
（
図
3
）、
隠
れ

た
C
K
D
患
者
さ
ん
を
き
ち
ん
と
掘
り

起
こ
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
言
え
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
数
値
は
高

い
も
の
の
、
好
ま
し
い
傾
向
で
あ
る
と
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16　データボックス（医療）
22　データボックス（介護）
25　データボックス（障害者総合支援）
26　連合会SQUARE
28 市町村の取り組み

第9回慢性腎臓病（ＣＫＤ）予防セミナー（鹿児島市）

糖尿病から腎を守る
～透析にならないために～
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32　国保でHOT情報

慢性腎臓病（CKD）早期発見・早期治療を！
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34　よくわかる腎臓病（第5回）
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