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に
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、
日
本
一
の
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産
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と
質
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る
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」
や
「
さ
つ
ま
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も
」
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
農
畜
産
物
を
生
産
す
る
全

国
有
数
の
食
料
供
給
基
地
を
形
成
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
知
覧
武
家
屋
敷
や
知

覧
特
攻
平
和
会
館
、
川
辺
仏
壇
な
ど
語

り
継
ぎ
受
け
継
い
で
い
く
文
化
財
も
多

く
あ
り
ま
す
。

　南
九
州
市
は
人
口
３
万
４
７
６
９
人

（
令
和
元
年
12
月
末
）、
高
齢
化
率
39
・

４
％
で
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
は

28
・
２
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
健
康
増

進
課
は
健
康
推
進
係
と
保
険
係
、
保
健

予
防
係
の
３
係
か
ら
な
り
、
健
康
推
進

係
に
は
係
長
、
保
健
師
８
人
、
管
理
栄

養
士
２
人
、
看
護
師
（
嘱
託
職
員
）
８

人
が
配
属
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
・

が
ん
検
診
の
希
望
意
向
調
査
を
保
健
予

防
係
で
実
施
し
、
そ
れ
を
元
に
複
合
健

診
を
３
係
で
協
力
し
て
実
施
し
て
い
ま

す
。　特

定
健
診
は
、
が
ん
検
診
と
組
み
合

わ
せ
た
複
合
健
診
（
集
団
）
を
７
月
と

12
月
、
市
内
医
療
機
関
で
行
う
個
別
健

診
を
６
〜
８
月
と
11
〜
12
月
に
実
施
し

て
い
ま
す
。
平
成
30
年
度
か
ら
は
12
月

の
複
合
健
診
を
夜
間
に
実
施
し
た
り
、

30
歳
代
の
国
保
被
保
険
者
を
対
象
と
し

た
30
歳
代
健
診
を
同
時
実
施
し
た
り
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
受
診
率
向
上
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。「
健
康
づ
く
り
は
健

診
か
ら
始
ま
る
」
を
合
言
葉
に
し
た
受

診
勧
奨
は
、
行
政
だ
け
で
な
く
２
８
０

名
の
保
健
推
進
員
に
も
協
力
を
も
ら
い
、

各
自
治
公
民
館
等
へ
の
受
診
勧
奨
ポ
ス

タ
ー
の
掲
示
や
自
治
会
総
会
に
お
い
て

市
の
健
診
状
況
や
国
保
財
政
状
況
、
自

治
会
毎
の
受
診
率
状
況
の
報
告
を
す
る

こ
と
で
周
知
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
健
診
受
診
率
が
前
年
度
よ
り
向
上

し
た
地
区
に
は
健
康
づ
く
り
講
演
会
に

お
い
て
表
彰
を
行
う
こ
と
で
、
地
域
ぐ

る
み
で
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま

す
。　　南

九
州
市
は
、
平
成
29
年
度
の
一
人

当
た
り
医
療
費
は
国
保
で
は
県
内
11

位
、
後
期
高
齢
者
医
療
で
は
県
内
２
位

と
い
う
状
況
で
、
特
に

脳
血
管
疾
患
の
標
準
化

死
亡
比
が
高
く
高
血
圧

高
値
の
未
治
療
者
率
が

県
平
均
よ
り
高
い
こ
と

か
ら
、
特
定
健
診
後
の

精
密
検
査
受
診
勧
奨
対

策
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
受
診
勧
奨
通
知
６

か
月
後
も
未
受
診
の
方

に
は
家
庭
訪
問
で
健
診

結
果
の
説
明
、
受
診
勧
奨
を
行
っ
て
い

ま
す
。
平
成
30
年
度
の
医
療
機
関
受
診

率
が
57
％
、
内
服
開
始
率
が
32
％
で
あ

り
、
今
後
も
継
続
し
て
受
診
勧
奨
を
行

い
治
療
開
始
し
た
方
が
治
療
中
断
と
な

ら
な
い
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　糖
尿
病
重
症
化
予
防
対
策
と
し
て

は
、
昨
年
度
か
ら
市
内
医
療
機
関
従
事

者
と
行
政
ス
タッ
フ
を
対
象
に
し
た
重
症

化
予
防
研
修
会
（
糖
尿
病
専
門
医
の
講

演
会
と
医
療
機
関
従
事
者
と
の
意
見
交

換
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
南
九
州
市

民
の
健
康
状
態
や
市
の
取
り
組
み
を

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
、
医
療
機
関

の
管
理
栄
養
士
や
看
護
師
は
患
者
さ
ん

の
状
況
を
ど
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
の
か
、

気
に
な
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
に
つ
い
て
保

健
セ
ン
タ
ー
に
繋
い
で
も
ら
い
た
い
と
の

思
い
で
の
開
催
で
し
た
。
医
療
機
関
で

も
「
気
に
な
る
患
者
さ
ん
は
い
る
が
ゆ
っ

く
り
話
を
す
る
時
間
が
も
て
な
い
」「
糖

尿
病
が
悪
化
し
て
合
併
症
を
発
症
し
て

か
ら
受
診
す
る
ケ
ー
ス
が
い
た
」
な
ど
、

患
者
さ
ん
の
病
状
が
気
に
な
り
な
が
ら

も
地
域
で
生
活
す
る
住
民
に
対
し
て
医

療
機
関
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
問
題

も
あ
り
、
市
と
の
連
携
の
必
要
性
を
感

じ
て
い
る
こ
と
を
確
認
で
き
ま
し
た
。

健
康
づ
く
り
の
主
役
は
も
ち
ろ
ん
住
民

で
す
が
、
よ
り
健
康
で
長
生
き
す
る
た

め
の
効
果
的
な
保
健
事
業
を
推
進
し
て

い
く
に
は
医
療
機
関
と
行
政
が
同
じ
目

的
を
持
ち
連
携
し
取
り
組
ん
で
い
く
こ

と
が
重
要
で
あ
る
と
再
認
識
し
ま
し
た
。

　現
在
、
特
定
健
診
後
の
結
果
説
明
や

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
良
者
訪
問
の
際
に
は
、

受
診
者
そ
れ
ぞ
れ
の
身
体
の
中
で
お
こ
っ

て
い
る
状
況
を
理
解
し
て
も
ら
い
、
行
動

変
容
に
つ
な
げ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

経
年
健
診
結
果
表
を
用
い
て
個
別
に
説

明
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
の
思
い
や
生

活
状
況
を
把
握
し
、
健
診
結
果
と
の
つ

な
が
り
を
分
か
り
や
す
く
住
民
に
説
明

す
る
ス
キ
ル
は
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
住
民

と
関
わ
る
中
か
ら
学
ば
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
と
い
う
気
持
ち
で
住
民
一
人
ひ
と
り
と

向
き
合
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ス
タ
ッ
フ一

同
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

豊
か
な
自
然
や
歴
史
、人
と
の
共
生
で

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

豊
か
な
自
然
や
歴
史
、人
と
の
共
生
で

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

「
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健
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る
中
か
ら
学
ば
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
と
い
う
気
持
ち
で
住
民
一
人
ひ
と
り
と

向
き
合
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ス
タ
ッ
フ一

同
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

豊
か
な
自
然
や
歴
史
、人
と
の
共
生
で

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

豊
か
な
自
然
や
歴
史
、人
と
の
共
生
で

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

「
健
康
づ
く
り
は
健
診
か
ら
始
ま

る
」を
合
言
葉
に
！

「
健
康
づ
く
り
は
健
診
か
ら
始
ま

る
」を
合
言
葉
に
！

重
症
化
予
防
の
取
り
組
み

重
症
化
予
防
の
取
り
組
み

地
域
に
寄
り
添
い
な
が
ら

地
域
に
寄
り
添
い
な
が
ら

知覧保健センター職員（筆者前列右端）

7 ｜ 国保かごしま No.617 国保かごしま No.617 ｜ 6

南九州市　健康増進課　健康推進係　主任主査  桑水流　智子

地域住民とともに
健康づくりに取り組む

特定健診受診勧奨ポスター

市民健康づくり講演会の様子

重症化予防研修会の様子

特攻勇士の像 開聞岳と茶畑




