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結
核
菌
と
は

結
核
菌
は
抗
酸
菌
属
（
マ
イ
コ
バ
ク
テ
リ

ウ
ム
属
）
に
属
す
る
細
菌
で
す
。
結
核
菌
は

長
さ
が
１
～
４
µm
、
幅
が
0.2
～
0.7
µm
（
１

µm
は
１
０
０
０
分
の
１
㎜
）
の
細
長
い
棍
棒

状
の
菌
で
す
（
図
１
）。
好
気
性
菌
と
い
っ
て

酸
素
が
多
い
環
境
で
発
育
し
、
人
間
の
体
内

が
も
っ
と
も
適
し
た
環
境
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
乾
燥
や
温
度
の
変
化
に
対
す
る
抵
抗
性

が
強
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
結
核
菌

の
体
内
へ
の
入
り
口
は
ほ
と
ん
ど
が
肺
で
あ

り
、
肺
に
感
染
を
起
こ
し
た
病
態
を
肺
結
核

と
い
い
ま
す
。
肺
結
核
は
人
か
ら
人
に
感
染

し
ま
す
。

結
核
の
感
染
と
発
病

咳
を
し
た
時
に
出
る
細
か
い
し
ぶ
き
（
飛

沫
）
に
結
核
菌
が
含
ま
れ
て
お
り
、
こ
れ
が

空
気
中
で
水
分
だ
け
が
乾
燥
す
る
と
結
核
菌

を
含
む
「
飛
沫
核
」
と
な
り
、
長
時
間
空
気

中
に
浮
い
た
状
態
に
な
り
ま
す
。
こ
の
「
飛

沫
核
」
を
空
気
と
一
緒
に
吸
い
込
む
こ
と
で
、

結
核
菌
が
気
道
か
ら
肺
の
奥
に
入
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

こ
の
感
染
様
式
を
空
気
感
染
（
飛
沫
核
感

染
）
と
い
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
普
通
の
マ
ス

ク
で
は
、
隙
間
か
ら
空
気
と
一
緒
に
結
核
菌

を
吸
い
込
ん
で
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

結
核
患
者
さ
ん
の
診
療
で
は
Ｎ
95
マ
ス
ク
と

い
う
空
気
感
染
予
防
の
マ
ス
ク
を
使
用
し
て

い
ま
す
。

図1

図２

結核菌

結核の発症様式

公益財団法人結核予防会結核研究所HPより改変

結核菌の電子顕微鏡写真 抗酸菌塗抹（ピンク色が結核菌）
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曝露 空気感染 結核
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し
か
し
、
結
核
菌
に
感
染
し
て
も
す
べ
て
の

人
が
発
病
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私

た
ち
の
体
に
は
白
血
球
や
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
と

い
っ
た
免
疫
細
胞
が
結
核
菌
を
抑
え
込
む
仕

組
み
が
あ
り
ま
す
。
感
染
者
の
約
90
％
は
抑

え
込
ま
れ
た
ま
ま
発
病
し
ま
せ
ん
。
こ
の
状

態
を
潜
在
性
結
核
感
染
症
（
Ｌ
Ｔ
Ｂ
Ｉ
）
と

い
い
ま
す
。
そ
し
て
約
10
％
で
肺
病
変
や
症

状
が
出
現
し
、
活
動
性
肺
結
核
を
発
病
し
ま

す
。
こ
の
発
病
に
は
２
つ
の
パ
タ
ー
ン
が
あ
り

ま
す
。
１
つ
は
感
染
し
て
す
ぐ
に
発
病
す
る
も

の
を
一
次
結
核
（
初
感
染
結
核
）
と
い
い
、

肺
病
変
の
ほ
か
に
、
血
流
に
乗
っ
て
全
身
の
臓

器
に
病
変
を
形
成
し
ま
す
（
骨
髄
、
肝
臓
、

中
枢
神
経
な
ど
）。
も
う
１
つ
は
、
長
年
抑
さ

え
込
ま
れ
て
い
た
結
核
菌
が
、
再
増
殖
（
内

因
性
再
燃
）
し
て
発
病
す
る
も
の
を
二
次
結

核
と
い
い
ま
す
。
再
燃
す
る
原
因
と
し
て
は
、

高
齢
、
糖
尿
病
、
悪
性
腫
瘍
、
低
栄
養
、
ス

テ
ロ
イ
ド
内
服
な
ど
の
免
疫
が
低
下
す
る
よ

う
な
患
者
背
景
が
あ
り
ま
す
（
図
２
）。

肺
結
核
の
症
状

結
核
菌
の
病
原
性
は
実
は
あ
ま
り
強
く
な

く
、
初
期
段
階
や
軽
症
の
症
例
で
は
自
覚
症

状
に
乏
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
症
状
が
出

る
時
は
、
風
邪
と
同
じ
よ
う
に
咳
や
痰
、
発

熱
が
見
ら
れ
ま
す
が
、
肺
結
核
で
は
咳
が
２

週
間
以
上
続
く
こ
と
が
多
い
で
す
。
ま
た
、

全
身
症
状
と
し
て
、
全
身
倦
怠
感
、
盗
汗
（
ひ

ど
い
寝
汗
）、
食
欲
不
振
、
体
重
減
少
な
ど

も
見
ら
れ
ま
す
。
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
見
ら
れ
る

よ
う
な
、
咳
き
込
ん
で
口
を
押
さ
え
た
ハ
ン

カ
チ
に
血
が
つ
く
と
い
っ
た
、
い
わ
ゆ
る
喀
血

や
血
痰
は
10
％
前
後
に
見
ら
れ
ま
す
。
結
核

菌
が
肺
の
胸
膜
（
肺
を
包
ん
で
い
る
膜
）
ま

で
及
ぶ
と
胸
痛
が
み
ら
れ
た
り
、
胸
水
が
溜

ま
っ
て
呼
吸
が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
特

殊
な
例
と
し
て
、
気
管
支
（
空
気
の
通
り
道
）

や
喉
頭
（
気
管
の
入
り
口
付
近
）
に
結
核
感

染
を
起
こ
す
と
、
空
気
の
通
り
道
で
あ
る
気

道
が
狭
く
な
り
喘
息
の
よ
う
に
ぜ
い
ぜ
い
し

た
り
（
喘
鳴
）、
声
が
か
す
れ
る
（
嗄
声
）
と

い
っ
た
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
（
図
３
）。

ま
た
、
結
核
菌
は
肺
だ
け
で
な
く
あ
ら
ゆ

る
臓
器
に
波
及
し
て
感
染
を
起
こ
し
ま
す
。

血
流
に
乗
っ
て
全
身
に
広
が
る
粟
粒
結
核
、

腸
管
を
伝
わ
っ
て
感
染
す
る
腸
結
核
、
リ
ン

パ
路
を
介
し
た
リ
ン
パ
節
結
核
な
ど
で
す
。

こ
れ
ら
は
、
肺
外
結
核
と
呼
ば
れ
て
お
り
、

感
染
し
た
臓
器
に
特
徴
的
な
症
状
が
見
ら
れ

ま
す
。

結
核
の
検
査
・
診
断

結
核
感
染
症
を
疑
っ
た
ら
、
３
つ
の
検
査

を
行
い
ま
す
。
①
抗
酸
菌
検
査　

②
胸
部

画
像
検
査　

③
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン　
ガ
ン
マ

遊
離
試
験
（
Ｉ
Ｇ
Ｒ
Ａ
）
で
す
。

①
抗
酸
菌
検
査
は
、
結
核
症
の
確
定
診

断
に
必
須
の
検
査
で
す
。
病
変
か
ら
得
ら

れ
る
あ
ら
ゆ
る
検
体
（
肺
結
核
な
ら
主
に

喀
痰
）
に
つ
い
て
結
核
菌
が
い
る
か
ど
う
か

を
調
べ
ま
す
。
検
査
内
容
と
し
て
は
、
抗

酸
菌
塗
抹
検
査
（
染
色
し
た
結
核
菌
を
顕

微
鏡
で
み
る
。
図
１
右
）、
抗
酸
菌
培
養
検

査
（
培
地
に
の
せ
結
核
菌
が
増
え
る
ど
う
か

を
み
る
。
６
週
間
か
か
る
。）、
結
核
菌
Ｐ

Ｃ
Ｒ
検
査
を
行
い
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
有
名
に
な

り
ま
し
た
が
、
結
核
の
診
断
に
は
以
前
か
ら

Ｐ
Ｃ
Ｒ
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
喀
痰
検
査

に
つ
い
て
は
、
連
続
し
て
３
日
間
の
喀
痰
検

査
（
３
連
痰
検
査
）
を
行
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
こ
れ
は
繰
り
返
し
検
査
す
る
こ
と

で
陽
性
率
が
上
が
る
と
い
う
デ
ー
タ
に
基
づ

い
て
い
ま
す
。

②
胸
部
画
像
検
査
で
は
、
ま
ず
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
写
真
が
重
要
で
す
が
、
小
さ
な
初

期
病
変
な
ど
は
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
で
な
い
と

分
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
肺
結
核
の

画
像
所
見
は
、
肺
尖
部
（
肺
の
て
っ
ぺ
ん
）

や
肺
の
背
側
上
方
に
み
ら
れ
る
空
洞
影
や

粒
状
影
（
つ
ぶ
つ
ぶ
の
影
）
が
特
徴
的
で
す
。

し
か
し
、
特
徴
的
で
な
い
画
像
所
見
を
き

た
す
肺
結
核
も
あ
り
、
診
断
の
遅
れ
に
つ
な

が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
肺
の
異
常
陰
影
を

見
た
ら
、
一
度
は
結
核
を
疑
え
と
、
医
師

に
な
り
た
て
の
頃
に
先
輩
方
に
教
わ
っ
た
こ

と
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

③
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン 

ガ
ン
マ
遊
離
試
験

（
Ｉ
Ｇ
Ｒ
Ａ
）
は
、
血
液
を
採
取
し
て
行
う

検
査
で
す
。
ク
オ
ン
テ
ィ
フ
ェ
ロ
ン
®

や
Ｔ
Ｓ

Ｐ
Ｏ
Ｔ
®

が
有
名
で
、
結
核
の
感
染
診
断
に

広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
結
核
菌
に
特
徴
的

な
抗
原
で
患
者
さ
ん
の
血
液
（
リ
ン
パ
球
）

を
刺
激
し
、
産
生
さ
れ
る
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
ガ
ン
マ
を
測
定
す
る
こ
と
で
結
核
に
感
染

し
て
い
る
か
ど
う
か
の
診
断
を
行
い
ま
す
。

通
常
、
結
核
菌
に
感
染
し
て
か
ら
２
～
３
ヶ

月
後
に
陽
性
化
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

あ
く
ま
で
感
染
の
指
標
で
す
の
で
、
感
染
は

し
て
い
て
も
発
病
し
て
い
る
か
ど
う
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
潜
在
性
結
核
感
染
症

も
活
動
性
結
核
も
ど
ち
ら
も
Ｉ
Ｇ
Ｒ
Ａ
陽

図３ 結核発症を疑うべき臨床症状

① 軽症例や病初期では自覚症状に乏しい。
② 発熱：微熱が持続することが多い。
③ 全身倦怠感、盗汗、体重減少。
④ 咳・痰：最も多くみられる。 
⑤ 喀血・血痰：10％前後で出現する。
⑥ 胸痛：病変が胸膜まで及んだ時に出現する。
⑦ 呼吸困難：広汎な病変や胸水が貯まった時に出現する。
⑧ 気管支結核では喘鳴、喉頭結核では嗄声も。 

２週間以上続く
咳には要注意！
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性
に
な
る
た
め
区
別
は
つ
か
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
ま
た
過
去
の
結
核
の
感
染
で
も
陽

性
と
な
り
ま
す
。
Ｉ
Ｇ
Ｒ
Ａ
検
査
は
、
接

触
者
検
診
、
医
療
従
事
者
の
健
康
管
理
、

潜
在
性
結
核
感
染
症
の
治
療
適
応
、
活
動

性
結
核
の
補
助
診
断
な
ど
に
用
い
ら
れ
ま

す
。結

核
の
治
療

結
核
の
治
療
は
抗
結
核
薬
に
よ
る
治
療

で
す
。
か
つ
て
は
『
不
治
の
病
』
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
治
療
の
進
歩
に
よ
り
、
治

る
病
気
と
な
り
ま
し
た
。
治
療
の
原
則
は
、

感
受
性
の
あ
る
抗
結
核
薬
３
～
４
種
類
を

毎
日
内
服
す
る
事
で
す
。
治
療
期
間
は
６

～
９
ヶ
月
間
と
長
期
（
図
４
上
）
に
な
り

ま
す
が
、
中
断
せ
ず
最
後
ま
で
治
療
を
完

遂
で
き
れ
ば
、
再
発
は
３
～
７
％
に
抑
え

ら
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
治
療
が
中

途
半
端
に
な
る
と
薬
剤
耐
性
結
核
と
な
り
、

薬
が
効
か
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
結
核

菌
が
痰
か
ら
大
量
に
出
て
い
る
と
き
は
菌
が

減
っ
て
く
る
ま
で
結
核
専
門
施
設
で
入
院
治

療
を
行
い
ま
す
。

潜
在
性
結
核
感
染
症
（
Ｌ
Ｔ
Ｂ
Ｉ
）
に

対
し
て
は
、
全
員
を
治
療
す
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
発
病
の
危
険
が
高
い
状
況
に
あ

る
人
に
対
し
て
、
体
内
に
潜
む
結

核
菌
を
殺
菌
す
る
治
療
を
行
い

ま
す
。
例
え
ば
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
陽
性

患
者
、
免
疫
抑
制
剤
や
生
物
学

的
製
剤
を
投
与
さ
れ
て
い
る
人
な

ど
が
適
応
と
な
り
ま
す
。
抗
結

核
薬
１
～
２
剤
に
よ
る
治
療
を

最
大
９
ヶ
月
間
行
い
ま
す
（
図
４

下
）。
こ
の
治
療
に
よ
り
発
病
率

は
２
分
の
１
な
い
し
５
分
の
１
に

低
下
し
ま
す
。
抗
結
核
薬
の
使

用
に
当
た
っ
て
は
、
副
作
用
の
発

現
に
十
分
注
意
が
必
要
で
す
の
で

定
期
的
な
診
察
や
検
査
を
受
け

て
い
た
だ
き
ま
す
。

結
核
の
現
状

今
で
も
結
核
は
世
界
中
で
最
も
多
く
の
人

命
を
奪
っ
て
い
る
感
染
症
で
す
。
世
界
的
に

は
２
０
１
９
年
に
推
定
１
０
０
０
万
人
が

結
核
に
か
か
り
、
約
１
４
０
万
人
が
死
亡

し
て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
Ｈ
Ｉ
Ｖ
陽
性
者
は

20
万
人
ほ
ど
を
占
め
て
お
り
、
結
核
は
Ｈ

Ｉ
Ｖ
感
染
者
の
最
も
多
い
死
亡
原
因
と
し

て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
近
年
で
は
、

多
剤
耐
性
結
核
と
い
う
複
数
の
抗
結
核
薬

に
耐
性
の
結
核
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
に
お
い
て
も
か
つ
て
は
『
国
民
病
』

と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
患
者
数
は
年
々

減
っ
て
き
て
い
ま
す
。
昭
和
25
年
に
は
死
亡

原
因
の
１
位
で
し
た
が
、
２
０
１
９
年
に

は
31
位
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
有
効
な

抗
結
核
薬
の
治
療
が
可
能
と
な
っ
た
か
ら
で

す
。
し
か
し
人
口
10
万
あ
た
り
の
年
間
患

者
発
生
数
（
罹
患
率
）
は
11
・
５
人
で
あ
り
、

欧
米
先
進
国
の
10
人
以
下
と
比
べ
る
と
ま
だ

高
い
レ
ベ
ル
に
あ
り
、
日
本
は
結
核
の
中
ま

ん
延
国
で
す
。
日
本
の
結
核
患
者
の
特
徴

と
し
て
高
齢
化
と
外
国
生
ま
れ
の
若
者
に
多

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

届
出

感
染
症
法
に
お
い
て
、
結
核
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
と
同
じ
く
、
２
類
感
染
症
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
診
断
し
た
ら
す
ぐ

に
保
健
所
に
届
出
を
行
い
ま
す
。
保
健
所

は
結
核
対
策
の
中
核
で
あ
り
、
結
核
患
者

さ
ん
の
把
握
、発
生
動
向
調
査
、保
健
指
導
、

管
理
検
診
な
ど
行
い
ま
す
。
ま
た
、
医
療

機
関
と
保
健
所
が
協
力
し
て
、
確
実
に
治

療
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
服
薬
を
見
守
る
仕

組
み
も
あ
り
、日
本
版
Ｄ
Ｏ
Ｔ
Ｓ
（
ド
ッ
ツ
）

と
い
い
ま
す
。
公
費
負
担
と
い
っ
て
、
結
核

の
治
療
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
国
が
支

払
っ
て
く
れ
る
シ
ス
テ
ム
も
あ
り
ま
す
。

最
後
に

結
核
は
治
療
を
き
ち
ん
と
行
え
ば
、
治

る
病
気
で
あ
り
、
さ
ら
に
他
人
に
う
つ
す
可

能
性
を
低
く
し
ま
す
。
痰
の
絡
む
咳
、微
熱
、

だ
る
さ
が
２
週
間
以
上 

続
く
場
合
や
、
血

痰
、
体
重
減
少
、
寝
汗
な
ど
が
あ
る
場
合

に
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
て
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
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図４

リファンピシン（RFP）

イソニアジド（INH）

ピラジナミド（PZA）

エタンブトール（EB） 
  or  ストレプトマイシン（SM）

２ヶ月４剤併用 6ヶ月 9ヶ月

６～９ヶ月

３ or ４ヶ月

重症、免疫抑制状態などでは
９ヶ月まで延長する

2剤併用

イソニアジド（INH）
or

イソニアジド（INH）

リファンピシン（RFP）

単剤

結核の初回標準治療

潜在性結核感染症の標準治療
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