
特集

トップインタビュー　肝付町長 永野 和行

「ストレス」と「メンタルヘルス不調」
文／鹿児島県民総合保健センター　
　　所長 桶谷 薫

かごしま 
●教えて健康法 メンタルヘルス編

鹿児島県の現状と課題
文／鹿児島大学病院　総合臨床研修センター　
　　特例准教授 出口 尚寿

●よくわかる 糖尿病～合併症・併存症とそのリスク
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保
国

人そして地域活力の創出による
地域力あふれる街　肝付


