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１
．は
じ
め
に

大
腸
の
病
気
は
、
大
腸
が
ん
、
大
腸
ポ

リ
ー
プ
、
炎
症
性
腸
疾
患
（
潰
瘍
性
大
腸

炎
や
ク
ロ
ー
ン
病
）、
過
敏
性
腸
症
候
群
、

大
腸
憩
室
症
、
便
秘
症
な
ど
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。
今
回
は
大
腸
疾
患
の
中
で
、
大

腸
が
ん
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

２
．大
腸
が
ん
と
は

大
腸
は
消
化
管
の
最
後
尾
に
あ
る
１
・
５

ｍ
か
ら
２
ｍ
の
長
さ
の
臓
器
で
、
主
な
仕
事

は
水
分
を
吸
収
し
て
便
の
形
を
作
る
こ
と
で

す
。
大
腸
は
大
き
く
結
腸
と
直
腸
に
分
け
ら

れ
、
結
腸
は
更
に
盲
腸
、
上
行
結
腸
、
横

行
結
腸
、
下
行
結
腸
、
Ｓ
状
結
腸
に
分
け

ら
れ
ま
す
（
図
１
）。

大
腸
が
ん
と
は
、
大
腸
に
で
き
る
が
ん
の

こ
と
で
、
結
腸
が
ん
と
直
腸
が
ん
に
大
き
く

分
け
ら
れ
ま
す
。

日
本
人
で
は
Ｓ
状
結
腸
と
直
腸
に
が
ん
が

で
き
や
す
い
と
い
わ
れ
て
お
り
、
Ｓ
状
結
腸

と
直
腸
を
合
わ
せ
る
と
全
体
の
半
数
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
の
罹
患
数
（
が
ん
と
診
断
さ

れ
た
人
数
）
は
男
性
で
約
９
万
人
、
女
性

で
約
７
万
人
で
す
。

臓
器
別
で
み
る
と
男
女
と
も
に
２
番
目

に
多
い
が
ん
に
な
り
ま
す
。

ま
た
死
亡
数
は
男
性
で
２
位
（
図
２
）、

女
性
で
は
１
位
（
図
３
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

図２

主な部位別がん死亡者数（2021年）男性

進行大腸がん

クローン病

大腸憩室

虚血性腸炎

◀大腸腺腫（良性の腫瘍）

◀潰瘍性大腸炎

横行結腸

下行結腸

S状結腸

直腸盲腸

上行結腸

図１ ZERIA　Medical　Siteより一部改変
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３
．大
腸
が
ん
の
原
因

大
腸
が
ん
の
発
生
は
生
活
習
慣
と
か
か

わ
り
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
運
動
不

足
、
野
菜
や
果
物
の
摂
取
不
足
、
喫
煙
、

飲
酒
、
肥
満
、
赤
肉
（
牛
、
豚
）
や
加
工

肉
（
ベ
ー
コ
ン
、
ハ
ム
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
）

の
摂
取
に
よ
り
大
腸
が
ん
が
発
生
す
る
リ

ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
家
族
の
病

歴
と
の
関
わ
り
も
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

４
．大
腸
が
ん
の
症
状

早
期
の
大
腸
が
ん
に
は
自
覚
症
状
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

大
腸
が
ん
が
進
行
す
る
に
つ
れ
て
次
の
よ

う
な
症
状
が
現
れ
て
き
ま
す
。

・
排
便
の
変
化

　

血
液
の
混
じ
っ
た
便
が
出
る

　

便
が
細
く
な
る

　

便
秘
と
下
痢
を
繰
り
返
す

　

残
便
感（
便
が
残
っ
て
い
る
感
じ
）が
あ
る

・
お
腹
の
変
化

　

お
腹
が
張
っ
て
い
る

　

腹
痛
が
起
こ
る

　

腹
部
に
し
こ
り
が
触
れ
る

・
そ
の
他　

貧
血
症
状
が
出
る

５
．大
腸
が
ん
の
検
査

・便
潜
血
反
応
検
査

便
潜
血
と
は
、
便
に
血
が
混
ざ
っ
て
い
な

い
か
調
べ
る
検
査
で
す
。
消
化
管
の
病
気
の

有
無
を
調
べ
る
の
に
有
用
で
、
簡
易
に
行
え

る
た
め
健
康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク
で
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
出
血
の
有
無
は
わ

か
る
も
の
の
、
出
血
の
原
因
と
な
る
病
気
を

特
定
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、
病
気
を
特
定

す
る
た
め
に
は
さ
ら
に
検
査
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

・注
腸
造
影
検
査

肛
門
か
ら
管
を
挿
入
し
バ
リ
ウ
ム
と
空

気
を
入
れ
て
、
大
腸
内
を
エ
ッ
ク
ス
線
で
撮

影
し
て
い
き
ま
す
。
現
在
で
は
、
大
腸
を

調
べ
る
検
査
と
し
て
は
大
腸
内
視
鏡
検
査

が
一
般
的
に
な
っ
て
お
り
、
注
腸
検
査
は

癒
着
な
ど
で
大
腸
内
視
鏡
検
査
が
で
き
な

い
患
者
さ
ん
な
ど
内
視
鏡
検
査
が
行
え
な

い
方
に
行
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。

・大
腸
Ｃ
Ｔ（
Ｃ
Ｔ
コ
ロ
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
）

大
腸
Ｃ
Ｔ
は
内
視
鏡
を
用
い
ず
Ｃ
Ｔ
撮

影
を
行
う
こ
と
で
大
腸
を
検
査
す
る
方
法

で
す
。
大
腸
を
炭
酸
ガ
ス
で
膨
ら
ま
せ
、

Ｃ
Ｔ
装
置
で
撮
影
す
る
こ
と
で
、
大
腸
の
中

を
観
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
腸
内

視
鏡
検
査
に
抵
抗
が
あ
る
方
や
、
腹
部
術

後
の
癒
着
な
ど
で
内
視
鏡
検
査
の
実
施
が

困
難
な
方
に
は
最
適
な
検
査
で
す
。
一
方

で
組
織
検
査
や
ポ
リ
ー
プ
切
除
な
ど
は
行

え
ず
、
大
腸
Ｃ
Ｔ
で
病
変
が
指
摘
さ
れ
た

場
合
は
後
日
大
腸
内
視
鏡
検
査
に
よ
る
検

査
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・大
腸
内
視
鏡
検
査

内
視
鏡
を
肛
門
か
ら
挿
入
し
、
大
腸
全

体
を
詳
し
く
観
察
し
大
腸
が
ん
や
大
腸
ポ

リ
ー
プ
、
炎
症
を
見
つ
け
る
検
査
で
、
現
在
、

大
腸
の
精
密
検
査
と
し
て
開
業
医
の
先
生

か
ら
専
門
病
院
ま
で
広
く
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
病
変
を
直
接
観
察
で
き
、
必
要
に
応

じ
て
組
織
検
査
や
治
療
も
行
え
ま
す
。

６
．大
腸
が
ん
の
治
療

大
腸
が
ん
の
治
療
に
は
、
内
視
鏡
治
療
、

外
科
的
治
療
、
薬
物
療
法
（
抗
が
ん
剤
）、

放
射
線
療
法
、
緩
和
ケ
ア
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
大
腸
が
ん
の
治
療
選
択
に
あ
た
っ
て
は
、

が
ん
の
進
行
の
程
度
を
示
す
病
期
（
ス
テ
ー

ジ
）、
全
身
状
態
、
年
齢
、
合
併
症
等
か
ら

総
合
的
に
判
断
し
ま
す
。

・深
達
度

大
腸
が
ん
は
、
粘
膜
に
発
生
し
、
大
腸
の

壁
の
中
を
徐
々
に
深
く
進
み
ま
す
。
が
ん
が

図３

主な部位別がん死亡者数（2021年）女性

図３
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大
腸
の
壁
の
ど
の
深
さ
ま
で
広
が
っ
て
い
る
か

を
示
す
言
葉
が
深
達
度
で
す
。
Ｔ
ｉ
ｓ
～

Ｔ
４
ｂ
に
分
類
さ
れ
、
数
字
が
大
き
く
な
る

ほ
ど
、
大
腸
が
ん
が
深
く
広
が
っ
て
い
ま
す

（
図
４
）。

が
ん
の
深
さ
が
粘
膜
下
層
ま
で
に
と
ど
ま

る
も
の
を
「
早
期
が
ん
」、
粘
膜
下
層
よ
り

深
い
も
の
を
「
進
行
が
ん
」
と
い
い
ま
す
。

・病
期（
ス
テ
ー
ジ
）

が
ん
の
進
行
の
程
度
は
、「
病
期
（
ス
テ
ー

ジ
）」
と
し
て
分
類
し
ま
す
。
病
期
は
、
ロ
ー

マ
数
字
を
使
っ
て
表
記
す
る
こ
と
が
一
般
的

で
、
大
腸
が
ん
で
は
０
期
～
Ⅳ
期
に
分
け
ら

れ
、
進
行
す
る
に
つ
れ
て
数
字
が
大
き
く
な

り
ま
す
。

病
期
は
、
深
達
度
、
リ
ン
パ
節
転
移
・
遠

隔
転
移
の
有
無
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
（
表

１
）。

・治
療
に
つ
い
て

０
期
、
Ⅰ
期（
粘
膜
下
層
に
軽
度
浸
潤
）

が
ん
が
、
粘
膜
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
場
合

（
０
期
）
と
粘
膜
下
層
に
入
り
込
ん
で
い
て

も
（
Ⅰ
期
）
浅
い
と
こ
ろ
に
と
ど
ま
っ
て
い

る
場
合
（
軽
度
浸
潤
が
ん
）
に
は
内
視
鏡
に

よ
る
切
除
を
行
い
ま
す
。
切
除
後
、
病
理
検

査
結
果
に
よ
り
外
科
的
治
療
が
必
要
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

Ⅰ
期（
粘
膜
下
層
に
高
度
浸
潤
）、
Ⅱ
期
、
Ⅲ
期

Ⅰ
期
で
も
粘
膜
下
層
に
深
く
浸
潤
が
あ
る

場
合
、
Ⅱ
期
、
Ⅲ
期
に
は
外
科
的
治
療
が
選

択
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
が
ん
で
は
、
大

腸
の
ま
わ
り
の
リ
ン
パ
節
に
転
移
し
て
い
る

可
能
性
が
あ
る
の
で
、
リ
ン
パ
節
郭
清
と
呼

ば
れ
る
、
が
ん
の
あ
る
大
腸
と
と
も
に
、
リ

ン
パ
節
を
切
り
取
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
Ⅲ

期
も
し
く
は
再
発
リ
ス
ク
の
高
い
Ⅱ
期
の
場

合
に
は
手
術
の
後
に
薬
物
療
法
を
行
う
こ
と

が
勧
め
ら
れ
ま
す
。

Ⅳ
期他

の
臓
器
に
転
移
し
た
が
ん
が
切
除
で
き

る
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま
す
。
可
能
な
限
り

が
ん
を
手
術
で
切
り
取
り
ま
す
が
、
手
術
が

で
き
な
い
場
合
は
、
抗
が
ん
剤
を
投
与
す
る

薬
物
療
法
か
、
が
ん
に
放
射
線
を
当
て
、
が

ん
細
胞
が
増
え
る
の
を
抑
え
る
放
射
線
療
法

が
行
わ
れ
ま
す
。

な
お
、
治
療
が
よ
く
効
い
て
が
ん
が
小
さ

く
な
っ
た
場
合
に
は
、
手
術
で
が
ん
を
取
り

き
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

７
．お
わ
り
に

大
腸
が
ん
は
見
つ
け
る
の
が
早
い
ほ
ど
治

癒
す
る
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

き
ち
ん
と
し
た
治
療
を
受
け
れ
ば
早
期
癌

で
90
％
以
上
の
確
率
で
治
癒
す
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

ま
た
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
り

治
癒
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
私
た
ち
自
身

に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
地
域
社

会
に
お
け
る
労
働
生
産
性
の
確
保
や
、
国
の

医
療
費
削
減
に
繋
が
り
ま
す
。

「
症
状
も
な
い
し
、
自
分
に
は
関
係
な
い
」

と
考
え
ず
に
、「
も
し
か
し
た
ら
、
が
ん
が

隠
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う
意
識

を
も
っ
て
、
大
腸
が
ん
検
査
を
受
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
た
、
周
り
の
方
で
大
腸
が

ん
検
査
を
受
け
て
い
な
い
人
が
い
れ
ば
、
受

診
を
ぜ
ひ
勧
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

執筆者

⿅児島厚⽣連病院
消化器内科　部長　
柊元 洋紀

０期 がんが粘膜内にとどまる

Ⅰ期 がんが固有筋層にとどまる

Ⅱ期 がんが固有筋層の外まで浸潤している

Ⅲ期 リンパ節転移がある

Ⅳ期 血行性転移（肝転移、肺転移）または腹膜播種がある

表１

図４

早期がん

内視鏡治療

大腸癌研究会編．患者さんのための大腸癌治療ガイドライン　2022年版．2022年，金原出版．より一部改変

・外科的治療　・薬物治療
・放射線治療　・緩和ケア

進行がん
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