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おさらいしましょう
「国保の加入・脱退について」

お引越しや就職・退職も多いこお引越しや就職・退職も多いこ
の季節ということで、けんこうの季節ということで、けんこう
坊やが「国保の加入・脱退」に坊やが「国保の加入・脱退」に
ついて紹介、３月８日にお伝えついて紹介、３月８日にお伝え
しました。しました。

このように、会社を退職して職場の健康保険を脱退した場合は、
国保への加入手続きが必要です。
職場の健康保険をやめた証明書を持って、お住まいの市町村の窓口に
お越しください。

▼

国保の加入・脱退手続きの際は、
マイナンバーが確認できる書類・
運転免許証などの本人確認が出来
る書類に加え、それぞれ必要書類
があります。
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このように、国保の加入者が、お住まいの市町村外へ転居する場合は、引越し前・
引越し後それぞれの市町村の窓口で、手続きが必要です。
このとき、引越し前に受け取る「転出証明書」を、引越し先の窓口
まで忘れずにお持ちください。
また修学のために、お住いの市町村から転出する場合についても、
手続きが必要になります。

保険はたくさんあっても保険はたくさんあっても
困らないものだし、困らないものだし、
今のままでもいいんじゃ今のままでもいいんじゃ
ないかって？ダメだよ！！ないかって？ダメだよ！！

▼
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