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私
は
自
分
の
免
疫
力
が
高
い
と
思
う
。
流
行
中
の 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
も
感
染
し
た
こ
と
が
な
く
、 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
幼
少
期
に
一
度
だ
け
。
そ
し
て 

小
学
四
年
生
以
降
は
毎
年
皆
勤
賞
だ
。
感
染
症
が
学 

級
内
で
広
ま
り
学
級
閉
鎖
に
な
っ
た
こ
と
も
何
度
か 

あ
る
が
、
全
て
無
事
に
回
避
し
て
き
た
。
そ
ん
な
私 

  

は
自
分
で
は
意
識
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
が
、
イ
ン 

 

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る
と
健
康
増
進
に
大
事
な 

 

こ
と
を
常
に
行
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。 

 
 
 

ま
ず
、
私
は
毎
日
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食
べ
て 

 

い
る
。
こ
れ
は
当
然
で
あ
る
と
感
じ
る
人
も
い
る
の 

 

だ
が
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
時
間
短
縮
な
ど
に
よ
り
朝
ご 

 
 

は
ん
を
食
べ
て
い
な
い
人
も
い
る
。
朝
ご
は
ん
を
毎 

 

日
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と
と
免
疫
力
の
関
係
を
調
べ 

 
 

て
み
た
。
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、
寝
て
い
る
間
に 

 
 

下
が
っ
た
体
温
が
上
が
る
。
体
温
が
上
が
る
と
免
疫 

 
 

力
が
高
ま
る
。
免
疫
に
関
わ
る
細
胞
の
ほ
と
ん
ど
が 

 
 

腸
内
に
あ
る
。
そ
の
た
め
、
腸
内
環
境
を
整
え
る
こ 

 
 

と
が
免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
こ
と
が
分 

  

か
っ
た
。
朝
ご
は
ん
を
毎
日
し
っ
か
り
と
食
べ
る
こ 

 
 

と
で
免
疫
力
が
高
ま
る
、
大
切
な
こ
と
だ
と
感
じ
た
。 

 
 

次
に
、
私
は
小
学
生
の
と
き
に
水
泳
と
器
械
体
操 

 

を
週
に
二
回
、
六
年
間
習
っ
て
い
た
。
だ
か
ら
今
で 

 

も
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
だ
。
運
動
を
す
る
こ 

 

と
と
免
疫
力
の
関
係
を
調
べ
て
み
た
。
運
動
を
す
る 

 

と
筋
肉
が
動
い
て
体
温
が
上
が
り
、
こ
れ
は
体
を
動 

 

か
す
こ
と
に
よ
っ
て
血
行
が
促
進
さ
れ
、
体
の
す
み 

 

ず
み
ま
で
酸
素
や
栄
養
が
届
け
ら
れ
て
い
る
。
体
温 

 

が
高
く
な
る
と
、
血
液
中
の
白
血
球
に
含
ま
れ
る
免 

 

疫
細
胞
が
活
性
化
さ
れ
る
た
め
、
免
疫
力
も
高
ま
る 

 
 

こ
と
が
分
か
っ
た
。
自
分
の
好
き
な
こ
と
で
免
疫
力 

 
 

を
高
め
ら
れ
て
い
た
な
ん
て
素
敵
な
こ
と
だ
と
思
う
。 

 
 
 

そ
し
て
、
私
は
お
腹
を
壊
し
や
す
い
の
で
、
両
親 

 
 

に
お
腹
に
優
し
い
と
勧
め
ら
れ
幼
い
と
き
か
ら
よ
く 

 

梅
干
し
を
食
べ
て
い
る
。
梅
干
し
と
免
疫
力
の
関
係 

 

を
調
べ
て
み
た
。
梅
干
し
に
は
、
胃
腸
の
働
き
を
活 

発
に
し
て
食
欲
を
増
進
さ
せ
、
タ
ン
パ
ク
質
の
消
化 

を
助
け
る
働
き
が
あ
る
。
腸
内
細
菌
の
悪
玉
菌
を
抑 

 
 

制
し
、
整
腸
作
用
の
効
果
も
あ
る
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は 

 

も
ち
ろ
ん
鉄
や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
等
の
ミ
ネ
ラ
ル
も
豊 

 

富
で
あ
り
、
カ
ル
シ
ウ
ム
に
つ
い
て
は
り
ん
ご
の
四 

 

倍
も
含
ま
れ
て
お
り
、
免
疫
力
を
高
め
る
効
果
が
あ 

 

る
こ
と
が
分
か
っ
た
。
今
で
は
好
物
に
な
っ
て
い
る 

 

梅
干
し
は
私
の
免
疫
力
を
高
め
て
く
れ
て
い
た
。 

 
 

他
に
も
免
疫
力
が
高
い
人
の
特
徴
を
調
べ
て
み
る 

    と
、
自
分
に
あ
っ
た
生
活
リ
ズ
ム
が
取
れ
て
い
る
、 

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
、
暑
い
時
期
で
も
湯 

船
に
し
っ
か
り
と
浸
か
る
な
ど
自
分
に
当
て
は
ま
る 

 

内
容
が
書
か
れ
て
い
た
。
ど
れ
も
両
親
に
幼
少
期
か 

 

ら
言
わ
れ
て
お
り
、
今
で
は
当
た
り
ま
え
の
よ
う
に 

 

習
慣
づ
い
て
い
る
。 

こ
の
よ
う
に
自
分
で
は
気
づ
い
て
い
な
か
っ
た
が
、 

健
康
増
進
に
大
事
な
こ
と
を
常
に
行
っ
て
い
た
。
私 

 

の
免
疫
力
が
高
ま
り
健
康
に
育
て
て
く
れ
た
両
親
に 

 

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
こ
の
知
恵
を
大
切
に 

 

し
て
い
き
た
い
。 

   

免
疫
力
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