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トップインタビュー　龍郷町長 竹田 泰典

活力と幸せが実感できる
まちづくりを目指して
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急性冠症候群
文／たちばないいやまクリニック　
　　院長　橘 裕紀

●よくわかる心疾患対策
今回の食材「バショウカジキ」
文／社会医療法人緑泉会　米盛病院　　
　　栄養課主任　管理栄養士　瀬戸口 久美子

●かごしま健康食堂
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